WIADOMOSCI PARAZYTOLOGICZNE
T. 49 (1) 2003: 105110

KRONIKA

Jubileusz 50-lecia pracy naukowej prof. zw. dr hab. n. med. Alicji
Kurnatowskiej w dziedzinie parazytologii i mikologii lekarskiej

Dnia 8 wrzesnia 2001 r. odbylo sie w Lodzi (w trakcie XIX Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Parazytologicznego) uroczyste zebranie poswigcone uczczeniu 50
rocznicy pracy naukowej prof. dr hab. Alicji Kurnatowskiej.

Dostojna Jubilatka urodzita si¢ w Pabianicach w rodzinie inteligenckiej. Ojciec
J6zef Perek byl czlowiekiem niezwyklym, ogromnie zaangazowanym w dziatal-
nos¢ spoleczna, harcerz; w czasie okupacji organizowat Szare Szeregi oraz praco-
watl w wywiadzie wojskowym Armii Krajowej w okregu Pabianice. Mial pseudo-
nim ,,Janusz”’. Aresztowany przez Gestapo, zgingt w Oswigcimiu.

Profesor A. Kurnatowska ukoriczyla w Pabianicach gimnazjum zenskie im.
Krélowej Jadwigi, a nastepnie Liceum Ogélnoksztalcagce. W tym czasie byta czyn-
na harcerka (od zastepowej do cztonka Komendy Wojewddzkiej w ELodzi), biorgeg
udzial w licznych akcjach spotecznych.

Studia na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Lodzi odbyla w latach
1950-1955, otrzymujac dyplom lekarza. Nalezata do wyrézniajacych si¢ studen-
tow, czego wyrazem byly m.in. 32 oceny celujgce i bardzo dobre w indeksie.
W 1959 roku uzyskata specjalizacje w zakresie ginekologii i potoznictwa. Kolejno
osiggata nastepujace stopnie i tytuly naukowe: doktora medycyny (1963), docenta
(doktor habilitowany, 1968), profesora nadzwyczajnego nauk medycznych (1977)
i profesora zwyczajnego nauk medycznych (1989). Prac¢ naukowo-dydaktyczng
rozpoczela 1 wrzesnia 1951 roku na II roku studiéw, w Katedrze 1 Zaktadzie Biolo-
gii — obecnie: Katedra Biologii i Parazytologii Lekarskiej Akademii Medyczne)
w bLodzi, gdzie pracuje do chwili obecnej, zajmujac kolejno stanowiska: zastepcy
asystenta (1951-1955), mlodszego asystenta (1955-1958), starszego asystenta
(1958-1963), adiunkta (1963-1969), docenta (1969-1977), profesora nadzwyczaj-
nego (1977-1989), profesora zwyczajnego (1989). Przez 18 lat pelnita funkc)¢ za-
stepcy dyrektora Instytutu Biologiczno-Morfologicznego AM w Lodzi, a od 1983 r.
jednoczesnie — kierownika Osrodka Leczenia Choréb Pasozytniczych 1 Grzybic
przy Zaktadzie; od roku 1991 jest kierownikiem Katedry. Pracowata jako konsul-
tant (parazytologia, mikologia) w I Klinice Potoznictwa i Ginekologii Akademu
Medycznej (1959-1969) oraz w Specjalistycznym Dermatologicznym Zespole
Opieki Zdrowotnej (1980-1990) w Eodzi. Przez 17 lat byta cztonkiem Rady Insty-
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tutu Potoznictwa i Ginekologii AM w Lodzi. Obecnie zostata wybrana do Rady Na-
ukowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w Lodzi.

W latach 1959-1983 przebywala na szkoleniu lub byta gosciem w wielu placow-
kach badawczych za granicg (Czechoslowacja, Jugostawia, Holandia, Wielka Bry-
tania, Francja, Szwecja, USA).

Dorobek naukowy Prof. A. Kurnatowskiej obeyjmuje 410 publikacji oraz 470 re-
feratéw 1 doniesien na posiedzeniach lub zjazdach towarzystw naukowych; ponad
100 pozycji wydano w jezykach obcych (angielski, niemiecki, rosyjski, wegierski),
w tym 46 — za granicg (Wielka Brytania, Czechostowacja, Kanada, Indie, Japonia,
Jugostawia, Rosja, Wegry, Wilochy, USA); 90 opracowan prezentowala na 42 zja-
zdach migdzynarodowych. Byla opiekunem 2 habilitacji, promotorem 11 doktora-
téw, kierownikiem 1/lub opiekunem ponad 20 prac magisterskich, a takze — inspira-
torka 1 opiekunem okoto 70 prac studentéw, z ktérych 56 otrzymato nagrody lub
wyrdznienia.

Giéwnymi kierunkami dzialalnosci naukowo-badawczej Pani Profesor sg: wia-
sciwosci biologiczne rzesistka pochwowego (Trichomonas vaginalis Donné) 1 1ch
znaczenie kliniczne; cechy grzybéw wystepujgcych w ustroju cztowieka oraz roz-
poznawanie grzybic narzagdowych 1 nawracajacych; dziatanie etiotropowe nowych
zwi1gzkéw w poréwnaniu z wprowadzonymi juz lekami, z uwzglednieniem zjawi-
ska opornosci szczepdw Trichomonas 1 Candida na czynnik chemiczny.

Osiggnieciami Pani Profesor sa m.in.: oryginalna analiza cech biometrycznych
Trichomonas vaginalis w hodowlach oraz odrebnych postaciach rze¢sistkowicy mie-
rzonych r6znymi metodami, z uwzglednieniem obrazéw z mikroskopu elektrono-
wego skaningowego; ustalenie zbieznosci miedzy inwazjg 7. vaginalis lub T. tenax,
a niektorymi gatunkami grzybéw wystepujacymi w ontocenozach tych samych na-
rzagdow; opisanie oddzielnej jednostki chorobowej — rzesistkowicy powiklane
grzybicg (trichomonosomycosis), wykrycie wzajemnych interakcji szczepéw Can-
dida stymulujacych wzrost 7. vaginalis. Pani Profesor rozwinela w naszym Osrod-
ku — w ciggu 25 lat — badania nad zarazeniem Toxoplasma gondii, uwzgledniajgc
prewalencje tego pierwotniaka w réznych okresach rozwojowych, ocen¢ wartosci
diagnostycznej réznych testow, z opracowaniem wlasnego modelu analizy wartosci
miana lub stezenia okreslonych przeciwcial anty-7. gondii; za szczegdlnie interesu-
jace uznano wykrycie u kobiet cigzarnych ponownej obecnosci swoistych immuno-
globulin M oraz stwierdzenie narastania wartosci immunoglobulin G w miar¢ roz-
woju c13zy. Do innych osiggnie¢ nalezy podanie wiasnej definicji inwazji nawraca-
jacych (pasozyty, grzyby), zwigzanych z zarazeniami wieloogniskowymi i rodzin-
nymi; wprowadzenie wlasnego podziatu grzybic narzagdowych; opracowanie wia-
snego systemu biotypowania grzybéw w oparciu o kilkadziesigt cech (r6znicowa-
nie gatunkOéw 1 wewngtrzgatunkowe) 1 wykrycie zwigzku pomiedzy wilasciwoscia-
mi Szczepu a jego patogennoscig; komputerowa analiza wielkosci komérek wege-
tatywnych réznych gatunkéw grzybéw chorobotwoérczych. Formutlujac wiasng de-
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finicje inwazji nawracajagcych — nie tylko w odniesieniu do grzybéw, lecz takze pa-
sozytow pochodzenia zwierzecego — udowodnila, ze wsréd przyczyn nawrotow naj-
wazniejsze miejsce zajmuja zarazenia wieloogniskowe, zas dalszymi sg: zarazenia
rodzinne oraz wytwarzanie sie szczepOw grzybow lub pasozytéw o zmniejszone]
wrazliwosci na leki.

Prof. A. Kurnatowska zainicjowala jako pierwsza (nie tylko w Polsce) badania
,»zjawiska opornosci 7. vaginalis 1 grzybéw chorobotwérczych na czynniki chemicz-
ne. Opracowala — wspélnie z Panem Profesorem R. Kadlubowskim — oryginalne
metody: obliczania 50% stezen zwigzkow dzialajacych na populacj¢ Trichomonas,
wyznaczania krzywych dzialania najmniejszych stezen (MIC) hamujacych wzrost
grzybow lub bakterii; oceny krzywych wzrostu pierwotniaka lub grzyba; wprowa-
dzita do dalszej analizy badanie rozkladu wartosci CLg5q lub MIC (w ukladzie
wspétrzednych prostokatnych) pod katem wyodrgbniania szczepéw Trichomonas
lub grzybéw o zmniejszonej wrazliwosci na czynniki chemiczne. Metody te pozwo-
lity na wiarygodne poréwnywanie aktywnosci wielu nowych zwigzkéw z lekami
wzorcowymi i1 wykrycie (wspélne z biochemikami patenty) nieznanych wczesnie)
wlasciwosci rzesistkobdjczych, mikostatycznych i bakteriostatycznych tych zwigz-
kow. Dalsze ciekawe mozliwosci interpretacji wynikéw uzyskanych z omawiane;
czesci badan stworzyl zaproponowany przez Panig Profesor wlasny wskaznik ,.1gcz-
nego dziatania zwigzku” na skladniki z r6znych grup systematycznych — ontoceno-
zy pochwy kobiety. Trzeba tez dodaé, ze Prof. A. Kurnatowska, dzigki wspolpracy
naukowej z Instytutem Przemystu Farmaceutycznego, Instytutem Lekow oraz fir-
mami farmaceutycznymi, zbadata jako pierwsza w Polsce in vitro oraz in vivo
wszystkie leki przeciwrzesistkowe, wprowadzane kolejno do zwalczania rz¢sistko-
wicy, a takze leki przeciwgrzybicze stosowane w grzybicach narzagdowych. W to-
ku badan klinicznych opracowala szczegélowo kryteria oceny skutecznosci nowe-
go leku przeciwrzesistkowego.

Prof. A. Kurnatowska brata udziat w badaniach przedklinicznych zwigzkow,
ktére weszty do lecznictwa, np. Ledakrin ,,Polfa”, ,,Davercin” Polfa, zbadala tez po-
rownawczo — w stosunku do innych polienéw — nowa pochodng polifunginy przy-
jetg przez Komisje Lekéw do opracowania klinicznego. W toku omawianych badan
zaproponowata — nieopisany dotychczas w pismiennictwie — sposéb analizy oparty
o traktowanie wrazliwosci grzyba na czynnik chemiczny, jako cechy ilosciowe) —
wyrazajgce] si¢ wartoscig najnizszego stezenia hamujgcego MIC, obliczonego
z krzywych dzialania za pomocga réwnania regresji prostoliniowe) — dajgce) si¢ ana-
lizowa¢ w szeregach zmiennosci r6znymi parametrami rozktadu MIC w uktadzie
wspotrzednych prostokatnych. Sposéb ten sprawdzony podczas pordwnywania da-
nych obejmujacych kilkanascie tysiecy krzywych dziatania antybiotykéw polieno-
wych 1 pochodnych azolowych uzyskal wyr6zniajace recenzje w Polsce, Anglii
1 Szkocji.
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Prof. A. Kurnatowska stworzyta w Fodzi — ceniong w Polsce 1 za granicg — wtla-
sng szkot¢ mikroparazytologii, taczaca w sensie badawczym i klinicznym protozoo-
logie 1 mikologie lekarska.

Prof. A. Kurnatowska reprezentowata w sposéb wyrézniajacy sie nauke polska
na mi¢dzynarodowych zjazdach lub sympozjach we wszystkich osrodkach akade-
mickich w kraju, a takze za granicg, m.in. w Pradze, Rzymie, Grenoble, Moskwie,
Rennes, Trogirze, Monachium, Bratystawie, Erfurcie, Londynie, Toronto, Wiedniu,
Smolenicach, Budapeszcie, Izmirze, Lizbonie, Glasgow 1 DrezZnie.

Prof. A. Kurnatowska jest Swietnym dydaktykiem o glebokiej wiedzy i duzych
uzdolnieniach pedagogicznych. Przez caly czas prowadzi dzialalnos¢ dydaktyczng
z zakresu biologii lekarskiej z genetykg medyczna, parazytologii i mikologii lekar-
skie] — ze studentami Wydzialu Lekarskiego, Oddzialu Stomatologicznego, Wy-
dzialu Farmacji, Oddziatu Analityki Medycznej. Pelnigc funkcje zastepcy dyrekto-
ra Instytutu Biologiczno-Morfologicznego do Spraw Dydaktyki organizowata i co-
rocznie oceniala przebieg procesu dydaktyczno-wychowawczego, obejmujacego
okoto 22 tysiecy godzin zajec ze studentami I i III roku Wydziatu Lekarskiego 1 Od-
dzialu Stomatologicznego. Jest wspétautorkg stale unowoczesnianego programu
nauczania biologii z genetykg na Wydziale Lekarskim 1 Oddziale Stomatologicz-
nym oraz wspolautorkg pierwszego w Polsce opracowania programu zaje¢ dla Od-
dzialu Analityki Medycznej Wydzialu Farmacji. Przez 12 lat opiekowala sie stu-
dentkami mieszkajgcymi w domu akademickim, byla wielokrotnie opiekunka grup
studenckich, przez 5 lat przewodniczyta Radzie Pedagogicznej I roku Wydziatu Le-
karskiego 1 Oddzialu Stomatologicznego z racji pelnienia funkcji Opiekuna.

Na specjalnie wyrdznienie zastluguje 28-letnia dziatalnos¢ Prof. A. Kurnatow-
skiej jako Opiekuna Studenckiego Kota Naukowego przy Katedrze; studenci przed-
stawiali prace na Sesjach Uczelnianych Studenckiego Towarzystwa Naukowego,
ogolnopolskich sympozjach, a takze zjazdach zagranicznych, uzyskujac kilkadzie-
s1gt nagrod 1 wyréznieni; 11 sposréd czlonkéw kota zostato profesorami Rady Wy-
dziatu Lekarskiego AM w Lodzi, kilku jest tez profesorami w USA. Warto dodac¢,
ze studenci tego Kota Naukowego byli inicjatorami i organizatorami 8 juz Ogélno-
polskich Sympozjéw pn. Ekologia Czlowieka Wspélczesnego. Za prace z Kolem
Prof. A. Kurnatowska zostata wielokrotnie wyr6zniona — podobnie jak Kolo — przez
Wtadze Uczelni; w roku 1981 i 1989 otrzymala z rgk studentéw Ztotg Odznake Stu-
denckiego Towarzystwa Naukowego.

Prof. A. Kurnatowska od 1962 r. lat prowadzi szkolenie podyplomowe lekarzy
oraz kierownik6w pracowni diagnostycznych z zakresu mikologii i protozoologii.
zwlaszcza rzesistkowicy 1 toksoplazmozy (kursy CMKP, AM). Jest autorka lub
wspotautorkg 31 podrecznikéw i monografii, zwigzanych z parazytologia, mikolo-
g1g lekarska 1 ekologia, wykorzystywanych przez studentéw Wydzialéw Lekar-
skich, lekarzy réznych specjalnosci i pracownikéw laboratoryjnych. Podreczniki
ekologii opracowane przez samodzielnych pracownikéw nauki PE, UL i AM w Lo-
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dz1 — stanowia, wedlug Pani Profesor, prébe znalezienia wspdlnego jezyka i poszu-
kiwania zwigzkéw z r6znymi dziedzinami wiedzy przez pracownikéw akademic-
kich 1 studentow. Unikalny charakter w skali Swiatowej ma rozdziat pt.: ,,Urogeni-
tal 7richomoniasis in Children” napisany na zaproszenie Prof. B.M.Honigberga, re-
daktora duzej monografii pt. ,,Trichomonads Parasitic in Humans” (New York,
1989), adresowany gléwnie do lekarzy. Trzeba doda¢, ze oryginalny podstawowy
podrecznik mikologii lekarskiej (4 wydania) stat si¢ na dlugi czas dominujaca lek-
turg studentéw oraz lekarzy 1 biologéw specjalizujacych sie¢ w mikrobiologii. Prof.
A. Kurnatowska jest tez autorkg 2 filméw naukowo-dydaktycznych pt. ,, Trichomo-
nas vaginalis Donné” .

Prof. A. Kurnatowska od lat bierze udzial jako recenzent w postepowaniach
0 nadanie tytulu profesora zwyczajnego lub nadzwyczajnego, prac i dorobku
w przewodach habilitacyjnych, ocenie prac doktorskich, podrecznikéw 1 prac ory-
ginalnych, skierowanych przez wydawnictwa lub redakcje czasopism oraz przez
koordynator6w probleméw weztowych lub miedzyresortowych i KBN.

W zyciu macierzystej Uczelni oraz w srodowisku zawodowym Prof. A. Kurna-
towska jest czynnym, posiadajgcym wielki autorytet pracownikiem. Brata udziat
w pracach Komisji Senackich m.in. w Komisji Senackiej do Spraw Socjalnych Stu-
dentow oraz Senackiej Komisji Dyscyplinarnej dla Pracownikéw Nauki; w 1960 r.
Jako przewodniczgca Komitetu Organizacyjnego najwiekszego w historii AM Zja-
zdu Absolwentow (ok. 6 tys.). Byla czlonkiem-zalozycielem Stowarzyszenia Ab-
solwentow Akademii Medycznej w Lodzi. Ciggle uczestniczy w przewodach dok-
torskich, habilitacyjnych oraz komisjach przygotowujacych wnioski do tytutéw
profesorskich. Od 1955 r. konsultuje pacjentéow z terenu Polski w Osrodku Lecze-
nia Choréb Pasozytniczych i1 Grzybic, a takze w réznych szpitalach Eodzi i regio-
nu.

W 1953 roku byta jednym z czlonkéw zalozycieli E.édzkiego Oddziatu Polskie-
go Towarzystwa Parazytologicznego, w ktérym pelnita funkcje wiceprzewodnicza-
cej (3 kadencje) lub przewodniczacej (9 kadencji). Wspélpracowala z Zarzadem
Giownym Polskiego Towarzystwa Parazytologicznego, m.in. jako wiceprezes (3
kadencje) oraz sekretarz lub przewodniczgca (w latach 1958-1990) Komisji Tricho-
monadozy. Byta przewodniczacg lub czionkiem Sekcji Lekarskiej (3 kadencje).
Byta cztonkiem Migdzynarodowej Grupy Ekspertéw Trichomonadozy, dziatajace;
pod patronatem WHO. Brata udziat w zorganizowaniu 8 ogdlnopolskich i 3 mie-
dzynarodowych sympozjéw poswigconych biologii Trichomonas i zwalczaniu rze-
sistkowicy u ludzi; wigze si¢ to z inspirowaniem ciggle nowych kierunkéw badan
na ten temat. Wspolorganizuje w Lodzi coroczne spotkania naukowe pod nazwa
~Dzien Kliniczny Parazytologii Lekarskiej” (41 zjazdéw og6lnopolskich, z czestym
udzialem gosci zagranicznych). Ponad 20 lat byla czynnym czlonkiem Komitetu
Parazytologii II Wydzialu PAN oraz Komisji Zastosowari Nauk Matematycznych
w Badaniach Podstawowych i Klinicznych VI Wydzialu PAN, przez 6 lat byla
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cztonkiem Rady Naukowej Instytutu Parazytologii PAN w Warszawie. Byla 1nicja-
torkg powstania Zespotu Mikologii Komitetu Parazytologii PAN, w ktorym pracu-
je od 12 lat, od 8 lat takze w Komisji Ochrony Srodowiska PAN, Oddzialu w Eo-
dzi. Jest czlonkiem Europejskiej Konfederacji Mikologéw Lekarskich, Eédzkiego
Towarzystwa Naukowego i Polskiego Towarzystwa Genetycznego; przez wiele lat
byla tez czynnym czlonkiem Polskiego Towarzystwa Ginekologicznego.

Prof. zw. dr hab. n. med. A. Kurnatowska otrzymata liczne nagrody, a mianowi-
cie: Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej — naukowe (9) 1 dydaktyczne (5), Towa-
rzystw Naukowych (2), JM Rektoré6w AM 1 WAM (okolo 30). Jako wieloletni
(1962-1989) opiekun wyrdzniajacego si¢ Kota Naukowego Studentow uzyskala
(1990) tytul Honorowego Czlonka Studenckiego Towarzystwa Naukowego przy
Akademii Medycznej w bodzi. Odznaczona Zlotym Krzyzem Zastugi (1976).
Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski (1978), Medalem Komisj1 Edu-
kacji Narodowej (1981), Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski (2002);
otrzymala medal im. K. Janickiego oraz wiele wyréznien, m.in. odznake ,,.Za Wzo-
rowg Prace w Stuzbie Zdrowia” i ,,Ztotg Odznak¢ Towarzystwa Przyjaciol Dziect”,
a takze specjalny medal i dyplom Uniwersytetu im. Komenského w Bratystawie za
,Osiggniecia w rozwijaniu wspolpracy polsko-stowackiej w dziedzinie parazytolo-
gii lekarskiej”, ostatnio takze — honorowe czlonkostwo Polskiego Towarzystwa Pa-
razytologicznego (2001).

Profesor Alicja Kurnatowska jest wybitnym utalentowanym naukowcem, wyso-
ko cenionym w kraju i1 zagranicg. Dla swoich wspo6tpracownikéw Pani Profesor jest
Mistrzem oraz niedoscignionym wzorem pracowitosci 1 zapalu do badan nauko-
wych.

Jolanta Kwasniewska




