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Skazenie gleby jajami helmintéw na placach zabaw Leborka

Soil contamination with helminth eggs in the areas of play-
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ABSTRACT. Introduction. Helminth eggs are usually common in the soil of playgrounds, visited not only by chil-
dren, but also by dogs and cats. Their feaces are the main source of pathogens dangerous for humans. The aim of this
study was to examine which species of helmiths occur in the playgrounds of the Lebork town, as well to determine the
level of infection of domestic animals living in the regions under study. Materials and methods. Samples of sand were
taken from a surface of sandpits (up to the depth of about 3 cm) and from the depth of about 20 cm, as well as from
adjanced areas. All samples were collected in amount of 100 g. Animal feaces were collected from various places of
playgrounds. Two methods were apllied: flotation and decantation by Fulleborn-Willis in modification by Wojcik.
Results. Helminth eggs were found in 14% of sand samples and in 42% of faeces. As much as seven helminth species
were determined. The most common were the eggs of Toxocara spp. (28% in sand and 32% in faeces). In our studies
we have not found any dependence between the places of sample collecting and the degree of soil contamination. On
the other hand we have noticed the greater number of helmint eggs in spring and summer months than in remaining sea-

sons of the year.
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Wstep

Gleba zawierajagca inwazyjne jaja geohelmintow
stanowi dla czlowieka potencjalne Zrédlo przewle-
ktych antropozoonoz. Choroby te sg trudne do roz-
poznania oraz klopotliwe w leczeniu. Mimo, ze od
wielu lat podejmowane sg wszechstronne badania
nad odzwierzgcymi chorobami pasozytniczymi,
przenoszenie ich na ludzi jest ciaggle czgste [1]. Jed-
ng z najczestszych antropozoonoz jest toksokaroza,
ktéra rozpoznawana jest zwykle jako zesp6t , larwy
trzewnej wedrujacej” (VLM) [2, 3], lub toksokaro-
za oczna (OLM) [4-6]. Réwnie groZne dla ludzi
1 zwierzat sg inne pasozyty, ktérych postaci inwa-
zyjne znajduja si¢ w kale i w piasku, a mianowicie:
tegoryjce [7, 8], glisty [9, 10] oraz tasiemce [11-13].

Stopien biologicznego skazenia Srodowiska jaja-
mi helmintéw zostal okreslony dla kilku polskich

miast, migdzy innymi dla Poznania [14], Lublina
[15], Wroctawia [16], Krakowa [17] oraz Warsza-
wy [18]. Na terenach potozonych w pétnocnej czg-
$ci kraju ocene stanu sanitarnego gleby dotychczas
przeprowadzono tylko w Elblagu [1].

Celem tej pracy bylo okreslenie stopnia skazenia
podioza jajami helmintéw w piaskownicach i ich
otoczeniu oraz w odchodach zwierzat domowych
w réznych punktach miasta i r6znych porach roku,
a tym samym okreslenie stopnia zagrozenia nabycia
pasozytéw przez dzieci korzystajace z piaskownic.

Material i metody

Materiat do badani pobierano od marca 2002 do
marca 2004 roku na terenie miasta Leborka (woje-
wodztwo pomorskie) z trzech podobnych placéw
zabaw potozonych przy ulicach:
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— Czolgistéw (stanowisko Nr 1)

— I Armii Wojska Polskiego (stanowisko Nr 2)

— Wyczoétkowskiego (stanowisko Nr 3)

Znajdujace si¢ tam piaskownice nie sg ogrodzo-
ne i w zwiazku z tym tatwo dostgpne dla czworono-
gow.

Analizie poddano tacznie 432 préby, w tym 288
prob piasku i 144 préby katu. Préby piasku, kazda
po 100 g, pobierano z powierzchni (do 3 cm) i z gle-
bokosci okoto 20 cm. Ponadto zbierano na bada-
nych powierzchniach kat zwierzat domowych. Ba-
dania przeprowadzono w Pracowni Parazytologicz-
nej Zaktadu Higieny Weterynaryjnej w Gdansku-
Oliwie.

Materiat (piasek i kat) badano metoda flotacji
i dekantacji (wg Fiilleborna-Willisa w modyfikacji
Woéjcika — opis modyfikacji niepublikowany).

Przeprowadzono badania ilosciowe, okreslajac
liczbg jaj w polu widzenia mikroskopu (5 x 10): do
5, powyzej 5 i wigcej niz 10 jaj.

Poszukiwanie zaleznosci migdzy liczba jaj
a miejscem i sezonem zbioru przeprowadzono przy
pomocy testu (2 i testu miary sit zwigzku Pearsona
[19].

Wyniki

Jaja pasozytniczych helmintéw stwierdzono
w 39 (14%) prébach piasku na 288 przebadanych
(Tabela 1) oraz w 60 (42%) probach katu na 144
zbadanych.

W prébach piasku pobranych z powierzchni by-
to 17 pozytywnych (14%), a wsréd préb pobranych
z glebokosci ok. 20 cm bylo 12 pozytywnych
(13%). Test > Pearsona nie wykazal zaleznosci ani
migdzy miejscem (piaskownica, jej otoczenie) ani
glebokoscig pobierania préb a liczbg znajdowanych
j4j.

W prébach wyraznie dominowaly jaja Toxocara
spp. Jaja tego gatunku stwierdzono w 11 prébach na
39 pozytywnych (28%), natomiast jaja innych ga-

Tabela 1. Wystgpowanie jaj pasozytéw w probach piasku

tunkéw spotykano rzadziej (w 10-13% préb pozy-
tywnych) (Tabela 2).

Réwniez w probach katu najczesciej wystgpowa-
ty jaja Toxocara spp. (32%); rzadziej spotykano ja-
ja Toxascaris leonina (16% préb), Uncinaria steno-
cephala (12%), Ancylostoma caninum (12%), Tri-
churis vulpis (12%), Ascaris lumbricoides (8 %), Di-
pylidium caninum (8%).

Wystepowanie jaj w piasku wykazywato sezono-
wos¢; najwigcej dodatnich préb stwierdzono
w okresie od maja do sierpnia (Tabela 2).
W prébach katu jaja wykrywano najczesciej w okre-
sie od czerwca do sierpnia.

W prébach piasku stwierdzano gtéwnie pojedyn-
cze jaja, nie wigcej niz 7 sztuk. Najwiecej préb do-
datnich we wszystkich trzech piaskownicach mie-
scito si¢ w przedziale do 5 jaj. Natomiast w kale do-
minowaly proby w przedziatach powyzej 5 1 powy-
zej 10 jaj w polu widzenia mikroskopu (Tabela 3).

Dyskusja

Badania przeprowadzane w réznych rejonach
Polski wykazywaty dosS¢ znaczne réznice w stopniu
zanieczyszczenia gleby jajami helmintéw. W Po-
znaniu jaja helmintéw zawieralo 12% prob gleby
[16], we Wroclawiu 17% [20], a w Krakowie 38%
[17]. W wymienionych badaniach zastosowano me-
tode Dady [21]. W Lublinie, gdzie zastosowano me-
tode Quinna i wsp. [22], stwierdzono zanieczy-
szczenie na poziomie 58% [23]. W niniejszych ba-
daniach, prowadzonych metodg flotacji wg Fiille-
borna-Willisa (z modyfikacjg Wojcika), jaja helmin-
tow wykryto w 14% préb (Tabela 1). Wydaje sie, ze
zastosowanie réznych metod badawczych mogto
by¢ jednym z czynnikéw wptywajacych na uzyska-
ne wyniki.

Wsréd znajdowanych jaj geohelmintéw najcze-
Sciej stwierdzanymi i najbardziej rozpowszechnio-
nymi sg jaja Toxocara spp. [14, 24]. Réwniez one
wyraZznie dominowaty w prébach pobranych na te-

Table 1. Occurrence of eggs parasites at the examined sand samples

Miejsce pobierania

Liczba préb (N)

badanych (ex.) dodatnich (+) %
1 — piaskownice — do 3 cm glebokosci 122 17 14
2 — piaskownice — z okoto 20 cm 90 12 13
3 — otoczenie piaskownic 76 10 13
Ogélem 288 39 14

1 — sandpits — surface, 2 — sandpits — about 20 cm, 3- sandpit surroundings; (N) — number of samples, (ex) — examined, (+)

— positive
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Tabela 2. Wyniki badan helmintologicznych gleby placéw zabaw w Leborku (marzec 2002-luty 2004).
Table 2. Results of soil examination of playgrounds in Lgbork town (March 2002-February 2004).
Okres zbioru Liczba préb, w ktérych wykryto jaja helmintéw (N):
Toxocara Toxascaris Uncinaria Ancylostoma  Trichuris Ascaris  Dipylidium Ogélem
Spp- leonina stenocephala caninum vulpis lumbricoides  caninum Total
2002
-V 3 0 0 0 0 0 1 4
VI-VIII 3 3 1 15
IX-XI 0 0 0 0 0 2 0o 2
2002/3
XII-IT 0 0 0 0 0 0 0
-V 2 0 1 0 0 0 1 4
VI-VIII 3 1 2 2 1 2 13
IX-XI 0 0 0 0 0 1 1
2003/4
XII-IT 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogétem
Total 11(28%) 4(10%) 5(13%) 5(13%) 513%) 5(13%) 4(10%)39(100%)

(N) — number of samples in which the eggs of mentioned helminth species were found

renie Leborka (28%). W Poznaniu czgstos¢ wyste-
powania jaj Toxocara spp. wynosila 23% [14],
w Krakowie 30% [17] (w obu przypadkach zastoso-
wano metod¢ Dady [21]), natomiast na terenie Lu-
blina i Putaw (metoda Quinna i wsp.) [22] az 37%
[15].

Bardziej zr6znicowane wyniki badan nad wyste-
powaniem jaj Toxacara na placach zabaw 1 pia-
skownic miast z réznych krajéw na Swiecie przyta-
czaja Toporlak i wsp. [25]. I cho¢ na terenie Istam-
butu stwierdzono w prébkach piasku (badanych
zmodyfikowang metoda Duwella 1984 [26]) znacz-
nie mniej jaj Toxocara (8,3%), to i tak wedlug auto-
réw istnieje ryzyko zarazenia [25].

Na obraz zanieczyszczenia gleby jajami helmin-
téw wplywa kilka istotnych czynnikéw Srodowisko-
wych. Wedtug Jarosza [1], zanieczyszczenie placow
zabaw ma zwigzek z zaggszczeniem zywicieli. Na
terenie starych dzielnic duzych miast, walgsajace si¢
koty 1 psy sa powszechne, a znaczna ich liczba nie

Tabela 3. Liczba jaj helmintéw w 100 g prébkach piasku

Table 3. Number of helminth eggs in 100 g of examined sand

posiada wlasciciela. Sg to zwierzeta nieodrobacza-
ne, swobodnie biegajace 1 zywiace si¢ czesto drob-
nymi gryzoniami. Taka sytuacja stwarza dogodne
warunki dla rozprzestrzeniania si¢ choréb pasozyt-
niczych w srodowisku. Koty z tatwoscig pokonujg
wszelkie ogrodzenia i, zdaniem niekt6érych autoréw,
w szerzeniu si¢ wielu choréb pasozytniczych koty
mogg odgrywaé wigkszg role niz psy. Sprawdzane
piaskownice na terenie Leborka nie byty ogrodzone
1 dlatego tatwo dostepne zaréwno dla pséw jak i dla
kotow.

Badania prowadzone na terenie L¢borka wyka-
zaly sezonowo$¢ wystepowania jaj geohelmintéw
zarOwno w piasku jak i w fekaliach zwierzat.
W trakcie dwuletnich prac zaobserwowano wzrost
czgstosci wystepowania jaj w miesigcach wiosen-
nych i letnich. Fakt ten mozna ttumaczy¢ dtuzszym
dniem, sprzyjajacym dluzszemu przebywaniu zywi-
cieli na powietrzu, ale réwniez pojawieniem si¢ kil-
kutygodniowych szczenigt i kocigt — gléwnych

Stanowisko (S) Liczba préb dodatnich (N+)

Liczba préb (n), w ktérych liczba jaj wynosita:

(N+) 5 >5 > 10
Nr 1 9 8 1 0
Nr 2 11 7 4 0
Nr3 19 14 5 0
Ogétem (Total) 39 29 10 0

(S) — station, (N+) — number of positive samples, (n) — number of samples in which the numbers of helminth eggs were:
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siewcow jaj Toxocara spp.

W przebadanych 144 préobach katu stwierdzono
jaja 7 gatunkéw pasozytow: Toxocara spp., Toxa-
scaris leonina, Uncinaria stenocephala, Ancylosto-
ma caninum, Trichuris vulpis, Ascaris lumbricoides
i Dipylidium caninum. Zywicielami tych pasozytéw
s psy 1 koty.

Uzyskane wyniki potwierdzajg spostrzezenia in-
nych autoréw, ze zanieczyszczenie placéw zabaw
i piaskownic jajami helmintéw jest znaczne, co wy-
maga podejmowania przez wiadze miast odpowie-
dnich dziatan, w tym szerokiej akcji uswiadamiaja-
cej wlascicieli czworonogéw o koniecznosci profi-
laktycznego odrobaczania zwierzat co najmniej 2
razy w roku (wiosna, jesien). Nie bez znaczenia by-
tyby takze dziatania wladz miasta ukierunkowane
na zabezpieczenie placéw zabaw przed zanieczy-
szczeniem jajami pasozZytow.
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