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ABSTRACT. Material and methods. The study of the occurence and relative numbers of the common tick Ixodes rici-
nus in environments of various degree and character of anthropogenic impact was conducted in 3 forest complexes sit-
uated in the Lubelskie voivodeship: the Guiowskie Forests (district of Lukéw), the Koztowieckie Forests (district of
Lubartéw) and the Dabrowa Forest (within the municipal boundaries of Lublin). The adopted method was flagging in
the period of peak activity of ticks in the springs of 2005-2006. 7 environments were distinguished, in which a total of
48 censuses were conducted. Relative density of ticks was assessed based on the number of specimens caught by one
person in 60 minutes. Results. In total, 2081 specimens were caught; on average 43.4 in a single sample. For compa-
risons of the size of the population of the parasites in the distinguished environments, the so-called ,,risk factor” (Z) was
formulated. It was calculated by assigning the value of 1.00 to the average number of ticks caught during one census.
Ticks were found in all the investigated environments. Their highest average numbers (Z=1.91) were found in forest
tracks, the lowest ones — along the shoreline of water reservoirs. A high density (Z=1.00) was recorded in an environ-
ment of homogenous vegetation structure, defined as the forest interior”.
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Wstep

Kleszcz pospolity Ixodes ricinus jest najpospolit-
szym gatunkiem pasozytniczych roztoczy w Polsce.
W réznych stadiach rozwojowych wystgpuje zar6w-
no u gatunkéw dzikich jak i synantropijnych [1].
Jest takze znany jako wektor wielu groZznych choréb
czlowieka i zwierzat [2]. Wydaje sig¢, ze trwa proces
jego synantropizacji, co moze wynika¢ z duzej pla-
stycznosci Srodowiskowej. Coraz czg¢sciej pojawia
si¢ na obrzezach osiedli ludzkich, w tym miast. Ist-
niejg dane o wystepowaniu kleszcza pospolitego

w zadrzewieniach w obregbie granic administracyj-
nych miast [3—7]. Jednak sg to zwykle parki peryfe-
ryjne powstale z fragmentéw laséw podmiejskich
wiaczonych w granice miasta. W badaniach wta-
snych (materialty niepublikowane) prowadzonych
na terenie Lublina stwierdzono obecnos¢ gatunku
takze w izolowanych terenach zielonych strefy
miejskiej. Nadal jednak wigkszos¢ autoréw nie pre-
cyzuje w publikacjach danych ekologicznych. Utru-
dnia to ustalenie parametréw warunkujgcych wyste-
powanie kleszcza pospolitego w sasiedztwie czlo-
wieka [8]. Brakuje takze poréwnywalnych danych

*Referat wygtoszony na XLV Dniu Klinicznym Parazytologii Lekarskiej, £6dZ, 31 marca 2006 r.
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ilosciowych, ktére okreslatyby stopien ryzyka za-
grozenia dla czlowieka. Korenberg i Kovalevsky [9]
zaproponowali metode oceny liczebnosci kleszcza
Ixodes persulcatus w lasach naturalnych. Jej przy-
datnos¢ potwierdzono takze dla kleszcza pospolite-
go w typowych biotopach Europy Srodkowej [10].
Wydaje sie jednak, ze ma ona ograniczone zastoso-
wanie w srodowiskach poddanych silnej antropo-
presji.

Standaryzacja prowadzonych badar (ujednolice-
nie metod oceny liczebnosci, doktadny opis srodo-
wisk, np. definicja ,,parku miejskiego”, okreslenie
stopnia antropopresji i hemerobii) pozwolitaby na
poréwnywalnos¢ otrzymywanych wynikéw.

W niniejszej pracy podjeto badania, w ktérych
wyrézniono Srodowiska wystepowania kleszczy,
uwzgledniajac charakter obecnosci czlowieka.
Prébowano takze okresli¢ ilosciowo ryzyko opa-
dnigcia przez kleszcze przebywajacych tam ludzi.

Material i metody

Zbioru kleszczy stanowigcych material badan,
dokonano na przetomie maja i czerwca 2005 i 2006
r., w wiosennym szczycie ich aktywnosci. Pasozyty
odlawiano przez omiatanie flanelowg flagg (wymia-
ry: 70 x 60 cm) Scidiki, runa lesnego i krzewéw do
wysokosci 1 m na wybranych powierzchniach préob-
nych (stanowiskach) reprezentujacych 7 réznych
Srodowisk. Stanowiska wyznaczono w trzech kom-
pleksach lesnych (Las Dabrowa w granicach admi-
nistracyjnych Lublina, Lasy Koztowieckie k/Lubar-
towa i Lasy Gulowskie w powiecie tukowskim),
gdzie wczesniej potwierdzono regularne i liczne
wystgpowanie kleszczy. Zbioér przeprowadzano wy-
facznie przy cieptej (20-30°C), stonecznej pogodzie
w szczycie aktywnosci dobowej kleszczy, zwykle
we wczesnych godzinach popotudniowych. Ogétem
wykonano 48 odlowéw (=préb), kazdorazowo w in-
nym miejscu kompleksu lesnego. Kazdy z nich byt
prowadzony przez jedng osobe i trwal 60 minut. Ze-
brane kleszcze przenoszono do probéwek z 70%
etanolem i przetrzymywano do dalszych badar.

Liczebnos¢ ogdlng préby, pted i stadia rozwojo-
we ustalano z wykorzystaniem lupy binokularnej
firmy Olympus. Srednig liczbe kleszczy stwierdzo-
ng dla serii odlowéw w wyréznionym Srodowisku,
przyjeto jako ich wzgledne zaggszczenie. Dla po-
réwnan liczebnosci pasozytéw w poszczegdlnych
srodowiskach sformutowano tzw. ,,wskaznik zagro-
zenia” (Z). Obliczano go, przypisujgc wartos¢ 1,00
Sredniej liczbie kleszczy uzyskanej na podstawie

wynikéw wszystkich przeprowadzonych préb.

Charakterystyka wyréznionych Srodowisk

W obrebie badanych komplekséw lesnych wy-
rézniono 7 srodowisk o réznym nasileniu i charak-
terze antropopresji:

* szlak zbieraczy runa” (wnetrze lasu). Struktu-
ra Srodowiska jest jednorodna. W obfitej warstwie
runa wystepuja gléwnie boréwka czernica, orlica,
jezyna i konwalia majowa. Stopienl antropopresji ni-
ski. Grupy ryzyka: przede wszystkim zbieracze ru-
na lesnego i robotnicy lesni, rzadziej — naukowcy
prowadzacy badania terenowe i mysliwi.

e dukty”. Do tej kategorii zaliczono drugorzed-
ne drogi oddzialowe i Sciezki lesne. Wystepujaca tu
bogata roslinnos¢ to gtéwnie trawy, krzewinki i ni-
skie krzewy. W podltozu znajduje si¢ zazwyczaj ob-
fita warstwa Sciotki lisciastej badZ iglastej. Stopien
antropopresji niski. Grupy ryzyka: robotnicy lesni,
zbieracze runa, rzadziej zoologowie i botanicy, wy-
jatkowo — spacerowicze.

o $ciezki dydaktyczne”. Sciezki dydaktyczne
obejmujg zwykle kilka typéw drzewostanu w réz-
nych klasach wiekowych i o duzym zréznicowaniu
gatunkowym. Wystepuja tu zaréwno fragmenty sta-
rodrzewu o bogatym runie leSnym z duzg iloscig
zi6t i traw, jak i obszary o znacznie ubozszej struk-
turze, np. zregby czy mtodniki. Wyréznione zostalty
sposréd podobnych srodowisk ze wzgledu na specy-
ficzny charakter ich wykorzystania. Stopiet antro-
popresji niski. Grupy ryzyka: pracownicy lesni, gru-
py dzieci i mlodziezy oraz ich opiekunowie i prze-
wodnicy.

o gtéwne linie oddziatowe”. Gléwne linie od-
dzialowe sg to najwazniejsze, zawsze utwardzone
drogi lesne, wykorzystywane jako szlaki transporto-
we (zwoézka drewna) i komunikacyjne (okoliczna
ludnos¢) oraz drogi przeciwpozarowe. Skapa roslin-
nos¢ krzaczasto-trawiasta porasta w wigkszosci
przypadkéw jedynie ich pobocza. Powierzchnia
drég jest praktycznie pozbawiona runa. Niewielka
jest takze ilos¢ scidtki. Stopien antropopresji Sredni.
Grupy ryzyka: pracownicy lesni (np. zatrudnieni
przy zwdzce drewna, konserwacji nawierzchni drég
lesnych czy pielggnacji drzewostanu), okoliczni
mieszkaricy i turysci.

« skraj lasu/pola-taki”. Srodowisko jest typo-
wym ekotonem, stanowigcym styk dwdch biocenoz.
Jego charakterystyczng cechg jest wspotwystepowa-
nie typowych gatunkéw lesnych, uprawnych (zbo-
za, okopowe, trawy) i chwastow. Czgs¢ stanowisk
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byta silnie nastoneczniona. Zbiér kleszczy prowa-
dzono w pasie szerokosci 2-3 m. Stopiefi antropo-
presji sredni. Grupy ryzyka: osoby pracujagce przy
uprawie roli, koszeniu tak czy zwdzce siana oraz
wypasajace bydlo na pastwiskach przylegajacych
do komplekséw lesnych, rzadziej zbieracze runa
1 turysci.

* , linia brzegowa zbiornikéw wodnych”. Tereny
te obejmowaty zar6wno fragmenty olséw i fggéw,
jak 1 boréw mieszanych. Charakteryzowaly si¢ obfi-
ta roslinnoscia ztozong gléwnie z traw i krzewow.
Kleszcze odlawiano wzdtuz porosnietych brzegéow
zbiornikéw wodnych w pasie szerokosci do 10 m od
lustra wody. Stopient antropopresji wysoki. Grupy
ryzyka: wedkarze, spacerowicze, turysci i rolnicy
wypasajacy w poblizu zwierzeta.

e .. okolice zabudowan ludzkich”. Kleszcze odla-
wiano w promieniu do 200 m od zabudowan ludz-
kich potozonych w bezposrednim sgsiedztwie lasu.
Roslinnos¢ runa tego terenu jest w wigkszosci obfi-
ta, a w podlozu wystepuje zazwyczaj duzo Scioéiki.
Stopien antropopresji wysoki. Grupy ryzyka: mie-
szkancy pobliskich zabudowar oraz letnicy i turysci
wynajmujacy w sezonie urlopowym kwatery. Istot-
nym ogniwem w transmisji pasozytéw byty tu zwie-
rzgta domowe, gléwnie psy i koty.

Wyniki

W 7 wyréznionych srodowiskach na przetomie
maja i czerwca 2005 i 2006 r. odlowiono w 48
prébach facznie 2081 kleszcezy, srednio 43,4 w trak-
cie pojedynczego zbioru. Samice i nimfy — najwaz-
niejsze z epidemiologicznego punktu widzenia po-
stacie — stanowity wspdlnie 72% zbioru.

Badania wykazaly zr6znicowang liczebnos¢ kle-
szczy w poszczegblnych srodowiskach (Tabela 1).

Najwigksza srednia z pojedynczych zbioréw uzy-
skano na ,,duktach”. Wyniosta ona 82,8 (Z = 1,91).
Trzykrotnie zebrano tu ponad 100 pasozytéw, co
wskazywalo na ich masowe wystepowanie. W ko-
lejnych dwéch srodowiskach (“sciezki dydaktycz-
ne" i ,szlak zbieraczy runa”) srednia liczebnos¢
zbioru byta zblizona i wynosita odpowiednio 50,7
(Z=1,17)143,4 (Z = 1,00). Jednoczesnie na ,,szla-
ku zbieraczy runa” wykazano identyczng Srednig
warto$¢ jak dla calego zbioru.

W srodowisku ,,skraj lasu/pola-tgki” zbierano
srednio 32,7 kleszczy (Z = 0,75), niewiele mniej
(32,0, Z = 0,74) na ,,gtéwnych liniach oddziato-
wych”. W okolicach zabudowan ludzkich podczas
jednego odlowu uzyskiwano srednio 25,0 kleszczy
(Z =0,58).

Jedynie wzdtuz ,linii brzegowej zbiornikow
wodnych” wykazano znacznie mniejsze zaggszcze-
nie kleszczy. Znaleziono tu zaledwie 43 okazy w 5
probach (Srednio 8,6, Z = 0,20), przy czym w jednej
z nich wynik byt ujemny.

Wykazana w poszczegdlnych srodowiskach li-
czebnos¢ byta odwrotnie proporcjonalna do stopnia
antropopresji. Najwyzszg odnotowano na terenach
0 najmniejszej penetracji cztowieka (dukty, sciezki
i wnetrze lasu), najnizsza — wzdluz brzegoéw licz-
nie odwiedzanych akwenéw i w poblizu zabudo-
wan.

Dyskusja

W ostatnich latach zainteresowanie kleszczami
wzrosto, gtéwnie z powodu znacznie podwyzszonej
zachorowalnosci na borelioze [11, 12]. Dotychczas
opisywano z reguty typowo lesne stanowiska wyste-
powania kleszczy, a odtéw prowadzono w blizej
niezdefiniowanych miejscach, gdzie najbardziej

Tabela 1. Wzgledne Srednie zaggszczenie kleszczy odtowionych w wyréznionych srodowiskach
Table 1. Relative mean density of ticks caught in selected environments

Srodowisko Liczba préb (Nc) Liczba osobnikéw w poszczegdlnych Srednia Wskaznik
— environment odtowach (Ns) liczebnos¢ (An) zagrozenia (Rf)
Brzegi zbiornikéw (S) 5 0,5,9, 10, 19 8,6 0,20
Okolice zabudowan (Bv) 8 12, 14, 14, 24, 26, 32, 37, 41 25,0 0,58
Gléwne linie (Mr) 7 16, 18, 26, 31, 37, 39, 57 32,0 0,74
Skraj lasu (Fe) 6 17,22, 24, 35, 41, 57 32,7 0,75
Szlak zbieraczy runa (Pfp) 7 23,25,42,42,43,59,70 43,4 1,00
Sciezki dydaktyczne (Et) 4 32, 35,51, 85 50,7 1,17
Dukty (Ft) 11 49, 59, 65, 66, 66, 75, 77,95, 113, 114, 132 82,8 1,91

Nc — number of censuses, Ns — number of specimens in particular samples, An — average numbers, Rf — risk factor, S —
shoreline, Bv — building vicinities, Mr — main routes, Fe — forest edge, Pfp — path frequented by fruits of the forest pickers, Et

— educational tracks, Ft — forest tracks



136

W. Biadun, S. Krasnodebski

prawdopodobny byt ich kontakt z cziowiekiem [6,
13-16]. Dotychczasowe dane z Polski odnoszace si¢
do terenéw odwiedzanych przez cztowieka jedynie
w bardzo og6lny sposob charakteryzujg te Srodowi-
ska. Zwykle podawane jest jedynie potozenie geo-
graficzne miejsca odlowéw. Niekiedy sg to dane
szczegotowe, gdyz odnoszg si¢ do konkretnych
miejsc [5, 7]. Brakuje w nich jednak blizszej charak-
terystyki miejsca odtowu.

Tymczasem kleszcz pospolity to pasozyt charak-
teryzujacy sie duzg plastycznoscig srodowiskowa
i niespecyficzny w wyborze zywiciela [1]. Z tego
powodu moze zasiedlaé kolejne srodowiska i stano-
wi¢ zagrozenie dla nowych gatunkéw zywiciel-
skich. Dowodzg tego badania réznych autoréw pro-
wadzone w granicach administracyjnych miast [3-5,
17].

Na podstawie dotychczasowych danych z pi-
Smiennictwa trudno tez byto oceniaé ryzyko zagro-
Zenia atakiem pasozyta. Brakowato peinej charakte-
rystyki srodowisk i poréwnywalnych wynikéw
[5-7, 14, 18, 19].

Tymczasem stala obecnos¢ kleszczy w bliskim
sasiedztwie czlowieka skiania do potozenia szcze-
gblnego nacisku na pomijany dotychczas aspekt
wplywu antropopresji na ich rozmieszczenie i li-
czebnos¢. Koniecznoscig staje si¢ monitoring roz-
nych srodowisk, w tym takze typowo antropoge-
nicznych. Niniejsza praca miata by¢ probg zbadania
srodowisk poddanych antropopresji i oszacowania
w nich niebezpieczeristwa ataku kleszczy.

Jednorazowy odléw metodg flagowania moze
by¢ traktowany jako w pelni przydatny w ocenie li-
czebnosci [9]. Byt on stosowany takze w badaniach
na terenie Polski [3, 6, 16]. Oceniano w nich
wzgledne zageszczenie, przyjmujac jako wskaznik
liczbg kleszczy zebrang przez 1 osobg w ciggu 60
minut.

W badaniach wlasnych zdecydowano si¢ réw-
niez na takg metode, przede wszystkim ze wzgledu
na niejednorodnos¢ srodowisk i na bardzo nieréw-
nomierne rozmieszczenie kleszczy, ktorych liczeb-
nos¢ zmienia si¢ nawet na kilkumetrowym odcinku
[20]. Wydaje si¢, ze mniejsze zastosowanie ma tutaj
metoda powierzchni prébnych (wielkos¢ 100 m2)
proponowana m.in. przez Daniela 1 wsp. [10],
ktérzy stosowali ja w homogennych siedliskach na-
turalnych.

W poréwnaniu z podobnymi danymi uzyskany-
mi identyczng metoda, w badaniach wiasnych wy-
kazano wyzsze zageszczenie kleszczy. Pet’ko i wsp.
[3] w réznych lasach odlawiali srednio 20-44 kle-

szcze w ciggu 60 minut, Chmielewska-Badora
i wsp. [16] — 15-45, zas$ Skotarczak i wsp. [6] —
1-37.

Badania wiasne wskazujg, ze kleszcz pospolity
wystepuje licznie w typowym wnetrzu lasu o jedno-
litej strukturze. Zwykle wskazuje si¢, ze wysokie
ryzyko jego ataku istnieje wzdtuz Sciezek czy szla-
kéw dzikich zwierzat [20-22]. Tymczasem w wy-
mienionych miejscach kleszcz osigga jedynie naj-
wyzszg liczebnos¢. Wystepowanie kleszczy wyka-
zano bowiem we wszystkich 7 przebadanych srodo-
wiskach. Swiadczy to o duzej plastycznosci srodo-
wiskowej gatunku. Najwyzsza liczebnos¢ kleszczy
wykazano na duktach lesnych, mniejsza — we-
wnatrz lasu i na sciezce dydaktycznej. Zwraca uwa-
ge stosunkowo duza liczebnos¢ w poblizu zabudo-
warn oraz w silnie nastonecznionych fragmentach na
styku lasu i agrocenoz. Wszystkie wyr6znione $ro-
dowiska stwarzaty zatem realne zagrozenie dla lu-
dzi. Uwzglednienie obecnosci jedynie samic i nimf
nie zmienito obrazu uzyskanego dla ogdlnej liczby
pasozytow.
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