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Recenzje

Alicja Kurnatowska, Piotr Kurnatowski (Red.): Mi ko lo gia
me dycz na, Łódź 2006, Pro me di, ISBN 83−85803−07−6

Książ ka pod re dak cją Ali cji Kur na tow skiej i Pio -
tra Kur na tow skie go jest opra co wa niem zbio ro wym
wy bit nych mi ko lo gów le kar skich, re pre zen tu ją cych
róż ne Kli ni ki, Ka te dry i Za kła dy Uni wer sy te tu Me -
dycz ne go w Ło dzi (współ au to rzy: An na Kur na tow -
ska, Ilo na Kur na tow ska, Ma rek Kur na tow ski, Jo lan -
ta Kwa śniew ska). Sta no wi ory gi nal ne kom pen dium
wie dzy, obej mu ją cej pod sta wo we za ga dnie nia tej
czę ści mi ko lo gii sto so wa nej, która wy ko rzy sty wa na
jest w me dy cy nie i bio lo gii me dycz nej a zwła szcza
no wo cze snej, sze ro ko po ję tej dia gno sty ce i te ra pii
grzy bic. Do star cza naji stot niej szych in for ma cji
z za kre su współ cze snej sy ste ma ty ki, bio lo gii i eko -
fi zjo lo gii grzy bów po ten cjal nie cho ro bo twór czych
dla czło wie ka, uwy pu kla jąc te ce chy grzy bów, które
po win ny być bra ne pod uwa gę w róż ni co wa niu
i iden ty fi ka cji ga tun ków oraz w etio lo gii i epi de -
mio lo gii grzy bic, a osta tecz nie w ich roz po zna wa -
niu i le cze niu. 

Nie zwy kle cen ne są spo strze że nia au to rów, wy -
ni ka ją ce z wie lo let nich i wie lo a spek to wych ba dań
wła snych. Mo gą one być swo i stym in struk ta żem dla
dia gno stów la bo ra to ryj nych i kli nicz nych oraz
źródłem in for ma cji dla le ka rzy róż nych spe cjal no -
ści, in te re su ją cych się za ka że nia mi grzy bi czy mi —
za rów no w po wią za niu z au to ge nicz ny mi i/lub al lo -
ge nicz ny mi czyn ni ka mi pre dy spo nu ją cy mi do roz -
wo ju grzy bów w orga ni zmie czło wie ka, jak i w za -
kre sie in ter pre ta cji przy pad ków dys ku syj nych.

Du żym wa lo rem książ ki jest spo sób uję cia
i przed sta wie nia trud nych, in ter dy scy pli nar nych za -
ga dnień, do ty czą cych pa to me cha ni zmu za ka żeń
grzy ba mi oraz bio e ko lo gicz nych uwa run ko wań roz -
wo ju grzy bic, głów nie w tych onto ce no zach,
z który mi grzy by czę sto zwią za ne są w spo sób ko -
men sa licz ny (bło na ślu zo wa ja my ust nej, układ tra -
wien ny, od de cho wy, płcio wy, mo czo wy, ucho,
skóra i pa znok cie). Au to rzy bar dzo umie jęt nie,
z du żą wni kli wo ścią a jed no cze śnie rze czo wą zwię -
zło ścią, ana li zu ją róż ne po sta cie kli nicz ne grzy bic
i ich czyn ni ki etio lo gicz ne, ob ja wy kli nicz ne, po wi -

kła nia, epi de mio lo gię oraz roz po zna wa nie róż ni co -
we i le cze nie, zwra ca jąc szcze gól ną uwa gę na oso -
by z grup ry zy ka.

Na spe cjal ne pod kre śle nie za słu gu ją per fek cyj -
nie opra co wa ne, bo ga te w tre ści, ob szer ne frag men -
ty po świę co ne róż nym aspek tom dia gno sty ki mi ko -
lo gicz nej oraz za le ca nym me to dom ba daw czym —
od tra dy cyj nych do mo le ku lar nych. Nie rzad ko
część me to do lo gicz na wzbo ga co na jest przy kła da mi
róż nych przy pad ków kli nicz nych.

„Mi ko lo gia me dycz na” nie tyl ko do star cza waż -
nych in for ma cji z za kre su mi ko lo gii le kar skiej ale
jed no cze śnie wzbu dza za in te re so wa nie tą dzie dzi ną
na u ki i pro wo ku je do za głę bie nia się w jej ak tu al ne
pro ble my. Jest to podręcz nik z ele men ta mi stu dium
na u ko we go, co znacz nie pod no si je go war tość me -
ry to rycz ną i roz sze rza krąg odbior ców: od na u czy -
cie li aka de mic kich oraz stu den tów kie run ków me -
dycz nych i bio lo gicz nych, po przez le ka rzy prak ty -
ków i sta ży stów róż nych spe cjal no ści, którzy w spo -
sób na tu ral ny ze tkną się z grzy ba mi w swo jej za wo -
do wej dzia łal no ści, do dia gno stów la bo ra to ryj nych.

Treść podzie lo na zo sta ła na 19 te ma tycz nych
roz dzia łów, w tym dwa o cha rak te rze uzu peł nia ją -
cym: słow nik i waż niej sze po zy cje bi blio gra ficz ne
z wy szcze gól nie niem prac i roz praw na u ko wych,
zre a li zo wa nych w jed no st kach kie ro wa nych przez
Re dak to rów i Współ au to rów podręcz ni ka.

W zagadnienia rozwijane w podręcz ni ku wie lo a -
spek to wo wpro wa dza Roz dział 1. W Roz dzia le 2,
po świę co nym bio lo gii i eko lo gii grzy bów cho ro bo -
twór czych, opi sa no mor fo lo gię ko mór ki i ple chy,
wy ma ga nia śro do wi sko we i spo sób odży wia nia
grzy bów, ze zwróce niem szcze gól nej uwa gi na
spek trum en zy ma tycz ne i ak tyw ność en zy ma tycz -
ną, która jest wy kła dni kiem dy na mi ki prze mia ny
ma te rii i de cy du je o opa no wa niu przez grzy by śro -
do wi ska ży cia. W roz dzia le tym okre ślo no ak tu al ne
sta no wi sko sy ste ma tycz ne grzy bów cho ro bo twór -
czych, omówio no ich naj waż niej sze ce chy i re zer -
wu a ry.
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Roz dział 3 i 4 obej mu je prze gląd pod sta wo wych
me tod, sto so wa nych w dia gno sty ce mi ko lo gicz nej,
włącz nie z okre śla niem le kow raż li wo ści. Treść tych
roz dzia łów ści śle ko re spon du je z Roz dzia łem 6 i 7,
w których au to rzy udo wa dnia ją ko niecz ność wpro -
wa dza nia do dia gno sty ki mi ko lo gicz nej me tod bio -
che micz nych, im mu no lo gicz nych i mo le ku lar nych,
które po zwa la ją nie tyl ko na we wnątrz ga tun ko we
róż ni co wa nie szcze pów, ale tak że na okre śle nie
uwa run ko wań ge ne tycz nych wie lu grzy bic. Naj wię -
cej uwa gi po świę co no kan dy do zie. 

Naj ob szer niej szy, Roz dział 5 sta no wi szcze góło -
wą cha rak te ry sty kę sta diów ana mor ficz nych i te le o -
mor ficz nych wy bra nych ga tun ków grzy bów w naj -
now szym ukła dzie sy ste ma tycz nym. Więk szość
opi sów do ku men tu ją ry ci ny, uwy pu kla ją ce ce chy
ma kro− i mi kro sko po we grzy bów, waż ne w ich
iden ty fi ka cji. 

Roz dział 8 ana li zu je dy na micz ne funk cjo no wa -
nie ukła du „ży wi ciel−grzyb” na róż nych po zio mach
mor fo lo gicz nych i fi zjo lo gicz nych, wska zu je na
czyn ni ki de ter mi nu ją ce pa to ge nicz ność oraz ini cju -
ją ce re ak cje nadwraż li wo ści. 

Roz dzia ły 9 do 15 oma wia ją ko lej no: grzy bi ce
ja my ust nej, grzy bi ce ukła du tra wien ne go, grzy bi ce
ukła du od de cho we go, grzy bi ce na rzą dów płcio -
wych i mo czo wych, wy bra ne po sta cie grzy bic wie -
lo o gni sko wych i uo gól nio nych (asper gi lo za, bla sto -
mi ko za, hia lo hy fo mi ko za, hi sto pla zmo za, kan dy do -

za, kok cy dio i do mi ko za, kryp to ko ko za, mu kor mi ko -
za, pa ra kok cy dio i do za, pe ni cy lo za, pneu mo cy to za,
ry no spo ry dio za, spo ro try cho za), grzy bi ce ucha oraz
grzy bi ce skóry i pa znok ci. 

Roz dział 16 da je prak tycz ne wska zów ki czym
i jak le czyć grzy bi ce oraz wy ja śnia, na czym po le ga
far ma ko dy na mi ka naj czę ściej sto so wa nych an ty bio -
ty ków i che mio te ra peu ty ków prze ciw grzy bi czych.

Bar dzo waż ny jest Roz dział 17 „Ze sta wie nie ga -
tun ków grzy bów cho ro bo twór czych w no wym ukła -
dzie sy ste ma tycz nym” — po da no w nim na zwy sta -
diów do sko na łych i nie do sko na łych po ten cjal nych
an tro po pa to ge nów. Ze sta wie nie to uzmy sła wia, jak
licz ne grzy by wy ka zu ją wła ści wo ści cho ro bo twór -
cze w sto sun ku do czło wie ka i jak od le głe są ich sta -
no wi ska sy ste ma tycz ne.

Bez wąt pie nia jest to jed na z naj waż niej szych
po zy cji na u ko wo−dy dak tycz nych na pol skim ryn ku
wy daw ni czym, je dy na w swo im ro dza ju, wy peł nia -
ją ca lu kę, ja ka po wsta ła od uka za nia się opra co wa -
nia Z. Kow szyk−Gin di fer i W. So bi czew skie go
„Grzy bi ce i spo so by ich zwal cza nia” w 1986 ro ku.

„Mi ko lo gia me dycz na” to po zy cja in te re su ją ca,
war to ścio wa, za słu gu ją ca na naj wyż sze wy róż nie nie.

Ma ria Dy now ska
Ka te dra Mi ko lo gii

Uni wer sy tet War miń sko−Ma zur ski
w Olszty nie


