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Rozprzestrzenienie nicieni z rodzaju Toxocara na Swiecie

The spread of nematodes from Toxocara genus in the world
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ABSTRACT. Twenty seven species belong to the genus Toxocara. Most of the species infect Carnivora from families:
Canidae, Felidae, Viverridae, Procyonidae, Mustelidae and Herpestidae. The most widespread species are: T. canis,
T. cati and T. vitulorum. The life cycle of Toxocara spp. is connected with young animals and adults with the lowered
immune response. Three of the Toxocara species: T. canis, T. cati and T. pteropodis are the aetiological agents of human

toxocariasis.
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Rozpowszechnienie nicieni z rodzaju
Toxocara na $wiecie

Nicienie z rodzaju Toxocara naleza do rzedu
Ascaridida i gromady Secernentea.

Wbrew powszechnemu przekonaniu o niewiel-
kiej liczbie gatunkéw zaliczanych do rodzaju Toxo-
cara, analiza danych literaturowych wskazuje iz
liczba ta wynosi 27, z czego na terenie Europy wy-
stepujg cztery gatunki (7. canis, T. cati, T. vitulorum
i T. genettae). Doktadny wykaz gatunkéw nicieni
z rodziny Toxocara znajduje si¢ w Tabeli 1.

Gatunkami  powszechnie  wystgpujacymi
na swiecie sa: 7. canis (glista psia), T. cati (glista
kocia) oraz T. vitulorum (glista bydlgca).

Najczesciej zarazenia T. canis diagnozuje si¢
u szczenigt oraz mlodych bezparskich pséw. Bada-
nia koproskopowe wykazaty obecnos¢ tego pasozy-
ta u okoto 22,1-64,7% zwierzat we Wtoszech, oko-
to 17% na Ukrainie i w Czechach, 33,8% w Nigerii,
48% w Jugostawii oraz 83% w Irlandii [27-32].
W Polsce stwierdzono go u od 62% do 100% szcze-
nigt przebywajacych w schroniskach [33,34],
13,2-55% psoéw wiejskich [35,36] oraz 0,4% psow
nalezacych do prywatnych wilascicieli [37].

Badania liséw na obecnos¢ 7. canis wykonano

w wielu europejskich krajach, i tak odsetek zarazo-
nych zwierzat w Belgii wyniést 17,9%, w Chorwa-
cji 20%, na Stowacji 25,8%, w Danii 59% i 63%
w Wielkiej Brytanii [38—42]. Analiza poziomu zara-
zenia lisow 7. canis wykonana na terenie centralnej,
péinocno-zachodniej i potudniowej Polski wykaza-
ta obecnos¢ tego pasozyta u odpowiednio 21,9%,
43%, 28,3% drapieznikéw [36,43,44].

Ze wzgledu na trudnosci z pozyskaniem materia-
tu do badan parazytologicznych niewiele jest da-
nych dotyczacych zarazenia wilkéw 7. canis.
W wyniku badaii koproskopowych wykonanych
na terenie Polski, L.otwy, Hiszpanii i Estonii, stwier-
dzono 13,5%, 5,8%, 6,4% 1 8% zarazonych wilkéw
[45—48].

Réwniez inwazje T. cati sg typowe dla mlodych,
bezdomnych zwierzat (kotéw). Gracenea i wsp. [49]
stwierdzili te gliste u okoto 22% kotéw w Hiszpanii,
a Talvik i wsp. [50] u 48,2% zwierzat w Estonii. Ba-
dania majace na celu okreslenie stanu zarazenia ko-
tow T. cati zostaly réwniez przeprowadzone na tere-
nie Polski. Odsetek zarazonych kotéw zamieszkujg-
cych podwarszawskie schroniska wahal sig
od 10,5% do 30% [51]. Nieco wyzszy procent ko-
téw zarazonych glistg kocig stwierdzono na terenie
Poznania (39%) [52].
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Tabela 1. Wykaz gatunkéw zaliczanych do rodzaju Toxocara
Table 1. List of species from genus Toxocara

Gatunek pasozyta Zywiciel Zrédio
Gatunek Rzad Rodzina Wystepowanie
T. alienata szop rakojad drapiezne szopowate centralna i potudniowa [1]
Rudolphi, 1819 (Procyon cancrivorus) Ameryka
T. anakumae japoriski borsuk drapiezne tasicowate Japonia [2]
Noda, 1966 (Meles anakuma)
T. apodemi mysz polna gryzonie myszowate Chiny [3]
Olsen, 1957 (Apodemus agrarius)
T. canarisi serwal drapiezne kotowate Afryka [4]
Paylaert, 1967 (Leptailurus serval)
T. canis pies domowy drapiezne psowate kosmopolityczny [5]
Werner, 1782 (Canis familiaris)
lis
(Vulpes vulpes)
wilk
(Canis lupus)
T. cati kot domowy drapiezne kotowate kosmopolityczny [6]
Schrank, 1788 (Felis catus)
zbik
(Felis silvestris)
lew
(Panthera leo)
jaguar
(Panthera onca)
T. cynonycteridis Pteropus leschenaultti nietoperze rudawkowate Australia, Afryka, [71

Parona, 1889

Azja, Oceania

T. elephantis stoni indyjski tragbowce stoniowate Azja [8]
Rudolphi, 1819 (Elephas indicus)

T. genettae zeneta afrykariska drapiezne laszowate Afryka, Europa [9,10]
Warren, 1972 (Genetta felina)

T. hippopotami hipopotam nilowy parzystokopytne  hipopotamowate Afryka [11]
Canavan, 1931 (Hippopotamus amphibius)

T. herpestum mangusta egipska drapiezne kotowate Azja [12]
Vuylsteke, 1956  (Herpestes ichneunon)

T. indica bandikot indyjski gryzonie myszowate Azja [13]
Naidu, 1981 (Bandicota indica)

T. lyncis rys stepowy drapiezne kotowate Azja, Afryka [14]
Macchioni, 1989 (Lynx caracal)

T. mackerrasae Rattus assimilis gryzonie myszowate Australia [15]
Sprent, 1957

T. malaysiensis kot domowy drapiezne kotowate Azja [16]
Zhu, 1998 (Felis catus)

T. manzadiensis baw6ét afrykariski parzystokopytne kretorogie Afryka [12]
Vuylsteke, 1956 (Syncerus caffer)

T. marginata pies domowy drapiezne psowate Afryka [17]
Rudolphi, 1802 (Canis familiaris)

T. paradoxura taskun muzang drapiezne taszowate Azja [9]

Kou, 1958

(Paradoxurus minor exitus)
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T. pearsei Peropteryx macrotis nietoperze upiorowate Ameryka Pd. [18]
Chitwood, 1935 Natalus tumidirostris
T. pteropodis  Pteropus poliocephalus nietoperze upiorowate Australia [19]
Baylis, 1936 P. alecto
P. gaddiei
T. sprenti wiwerka malajska drapiezne taszowate Tajlandia [9,10]
Warren, 1972  (Viverricula indica)
T. suricattae surykatka drapiezne mangustowate Afryka, Japonia [20]
Ortlepp, 1940 (Suricata suricatta)
mangusta prggowana
(Mungos mungo)
T. tanuki jenot drapiezne psowate Azja, Japonia [21]
Yamaguti, 1941 (Nyctereutes procyonoides
viverrinus)
T. vajrastirae balizaur drapiezne tasicowate Azja [22]
Sprent, 1972 (Aectomyx collaris)
T. vincenti cyweta afrykariska drapiezne faszowate Afryka [23,24]
Puylaert, 1967  (Civettictis civetta)
zeneta stuhlmanni
(Genetta stuhlmanni)
T. vitulorum bawdt domowy parzystokopytne kretorogie kosmopolityczny [25]
Goeze, 1782 (Babalus bubalis)
bizon preriowy
(Bison bison bison)
zubr
(Bison bonasus)
T. warreni kanczyl afrykariski parzystokopytne kanczyle Afryka [26]

Durette-Desset (Hyemoschus aquaticus)
et Chabaud, 1974

Podobnie do dwéch powyzej opisanych gatun-
kéw, T. vitulorum jest pasozytem wystepujacym po-
wszechnie na Swiecie. Gatunek ten zdiagnozowano
miedzy innymi u 15% bydia w Indiach [53], 40%
w Chinach [54], 54% w Nigerii [55] 1 29% w Turcji
[56]. Natomiast w Europie gatunek ten stwierdzono
u 3,2-5,6% bydia we Wioszech [57] 1 44,2% w Ser-
bii [58]. Pierwsze i jedyne jak dotad dane z Polski,
pochodzg od Stefaniskiego [59], ktéry zdiagnozowat
je u krajowych zubréw.

Cykl zyciowy nicieni z rodzaju Toxocara

Inwazje Toxocara spp. s3 charakterystyczne dla
mtlodych zwierzat, co jest zwigzane z brakiem odpo-
wiedniego poziomu odpornosci. Doroste osobniki
tych nicieni bytuja w jelicie cienkim swych zywi-
cieli ostatecznych. Tam po kopulacji, samice produ-
kuja jaja, ktére wraz z kalem zywiciela wydostajg
si¢ do srodowiska zewngtrznego. Liczba produko-
wanych przez samice jaj jest uzalezniona przede
wszystkim od gatunku pasozyta i zwigzanej z nim
wielkosci samic. Samice T. canis produkuja okoto

200 tysiecy jaj na dobe [60], podczas gdy samice
mniejszych nieco gatunkéw jak T. pteropodis
i T. cati produkujg odpowiednio 25 000 jaj/dobg
i 19-25 000 jaj/dobe [61,62]. W ciagu 2-3 tygodni
w Srodowisku zewnetrznym wewnatrz ostonek jajo-
wych dochodzi do rozwoju larw inwazyjnych.
Do chwili obecnej utarto si¢ przekonanie, iz forma
inwazyjng Toxocara spp. i innych Ascarididae jest
jajo zawierajace larwe L,. Natomiast badania Scha-
chera [63] i innych badaczy wykonane jeszcze w la-
tach 50. i 60. XX wieku wskazuja, iz jajo inwazyj-
ne 7. canis zawiera larwe L. Podobne obserwacje
mikroskopowe poczynit Araujo [64,65] u Ascaris
lumbricoides, A. suum, Ophidascaris sprenti, Poly-
delphis quadrangularis 1 Hexametra quadricornis,
oraz Uhlikova i Hubner [66] w przypadku T. cati,
a takze Prociv [67] u T. pteropodis. Brunanska
i wsp. [68] prezentujg badania wykonane przy uzy-
ciu mikroskopu elektronowego i szczegétowo oma-
wiajg czas powstawania kolejnych stadiow larwal-
nych wewnatrz ostonek jajowych u 7. canis. W 11
dniu inkubacji w medium w temperaturze 25°C wy-
stepuja dwa typy larw: larwy L; otoczone pojedyn-
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czg ostonka kutikularng oraz larwy L, pokryte trze-
ma warstwami kutikuli (korowa, srodkowg i podsta-
wowg). Natomiast w 15 dniu inkubacji stwierdza si¢
larwy L3 otoczone dwiema kutikularnymi ostonka-
mi.

Ze wzgledu na obecnos¢ grubej, czterowarstwo-
wej ostonki jaja nicieni z rodzaju Toxocara moga
przezy¢ w wierzchniej warstwie gleby nawet kilka
lat, chociaz w ciggu pierwszych szesciu miesigcy
od momentu ztozenia ich w zywicielskim kale ginie
wigkszos¢ z nich. Do zarazenia zywicieli ostatecz-
nych, paratenicznych lub przypadkowych (cztowie-
ka) dochodzi drogg pokarmowa, na skutek spozycia
pokarmu lub wody zanieczyszczonej jajami inwa-
zyjnymi Toxocara spp. Losy pasozyta w organizmie
zywiciela ostatecznego zalezg od jego wieku i pici.
Larwy wylegaja w dwunastnicy po 2—4 godzinach
od momentu potknigcia jaja. Uwolnione larwy L;
penetruja sciang jelita i przedostaja si¢ do naczyn
limfatycznych. Za posrednictwem limfy docieraja
do weztéw chtonnych, a stamtad drogg naczyr zyl-
nych do uktadu wrotnego watroby. Larwy dostajg
si¢ do watroby po okoto dwdéch dniach od inwazji
[5]. Nieliczne larwy osiedlajg si¢ w watrobie, a po-
zostale zytami watrobowymi docieraja do serca,
a stamtad tetnicg ptucng do ptuc (3-5 dziefi po zara-
zeniu). Wigksza liczba larw przebija pecherzyki
plucne i za posrednictwem tchawicy dostaje sie
do gardzieli, skad sg polykane i docierajg do zotad-
ka (10 dziefi po zarazeniu). Linienie larw, w wyniku
ktérego powstaje stadium L,, moze zachodzi¢
w plucach, tchawicy lub w przetyku. W jelicie lar-
wy dojrzewaja do postaci dojrzatych. Taki typ we-
dréwki larw w organizmie zywiciela okreslany jest
jako ascaris 1 wystepuje u zwierzat nieodpornych,
tj. gléwnie szczenigt i mtodych pséw [69]. Okres
prepatentny wynosi od 28 do 30 dni.

U zwierzat starszych, wigkszos¢ larw po osig-
gnigciu ptuc przedostaje si¢ dalej naczyniami wio-
sowatymi do uktadu zyt ptucnych i przez lewg ko-
more serca do duzego ukladu krgzenia. Wraz
z krwig larwy transportowane sg do réznych narza-
déw. Tego rodzaju wedréwka larw nosi nazwe so-
matycznej. Larwy lokalizujgce si¢ w organach za-
chowuja swojg zywotno$¢ przez wiele lat.
Pod wptywem zmian poziomu hormonéw zwigza-
nych z cigzg lub laktacjg lub przy obnizeniu odpor-
nosci zywiciela larwy opuszczajg tkanke, w ktorej
byty zmagazynowane.

W przypadku niektérych gatunkéw zaliczanych
do rodzaju Toxocara (np. T. canis, T. pteropodis)

u ciezarnych samic zywicieli dochodzi do uwolnie-
nia larw z tkanek (pod wptywem hormonéw cigzo-
wych) i przejscia ich do ptodéw za posrednictwem
uktadu krazenia (inwazja srédmaciczna). Larwy te
zatrzymujg si¢ w watrobach ptodéw, a ich dalsza
wedrowka ma miejsce po urodzeniu si¢ zywicieli.

Larwy odbywajgce wedréwke somatyczng, mo-
g3 réwniez dotrze¢ do gruczoléw mlekowych sa-
mic, i wraz z mlekiem mogg dostawac si¢ do potom-
stwa (zarazenie laktogenne). Okazuje sig, iz jedno-
krotnie zarazona samica zywiciela ostatecznego
moze przekazac larwy Toxocara spp. do kilku kolej-
nych miotéw. Ten typ wedréwki wystepuje m.in. u:
T. canis, T. cati, T. vitulorum i T. pteropodis.

U niektérych gatunkéw zaliczanych do rodzaju
Toxocara, np. T. canis 1 T. cati, istotng role w cyklu
rozwojowym pasozyta odgrywajg zywiciele parate-
niczni, gtéwnie gryzonie [70]. W ich ciele dochodzi
do kumulacji larw (w watrobie, sledzionie, ptucach
i mézgu), ktére uwolnione w przewodzie pokarmo-
wym zywiciela ostatecznego odbywajg wedréwke
typu ascaris lub somatyczng.

Przypadki inwazji Toxocara spp. u ludzi

Toksokaroza jest choroba odzwierzecg (zoono-
73) po raz pierwszy rozpoznang w latach szesédzie-
sigtych XX wieku [71]. Jej przebieg zalezy od licz-
by jaj inwazyjnych pasozyta, ktére dostaly si¢
do ludzkiego organizmu, czestosci reinwazji, lokali-
zacji larw w organizmie i poziomu odpornosci.

Do gatunkéw patogennych dla czlowieka zalicza
sig: T. canis [71], T. cati [72] i T. pteropodis [73].

Zdaniem Fisher [74], nie docenia si¢ znaczenia
T. cati jako pasozyta o znaczeniu zoonotycznym,
podobnie jest w opinii Li i wsp. [75] z T. malaysien-
sis, ktory jako gatunek odznaczajacy si¢ niskg spe-
cyficznoscig zywicielskg i wykazujacy duze podo-
bieristwo genetyczne do 7. cati, moze by¢ traktowa-
ny jako gatunek hipotetycznie chorobotwoérczy dla
czlowieka.

Do zarazenia czlowieka dochodzi w wyniku spo-
zycia owocow lub warzyw skazonych formami in-
wazyjnymi Toxocara spp. Badania wykonane przez
Kozana i wsp. [76], wykazaly obecnos¢ jaj inwazyj-
nych na 1,5% przebadanych warzyw na terenie tu-
reckiego miasta Ankara. Niebezpieczne moze by¢
dla ludzi réwniez jedzenie mig¢sa lub podroboéw kur,
kaczek, krolikéw i swini zawierajacych larwy Toxo-
cara [T7-719].

Duzym ryzykiem obarczony jest rowniez bezpo-
sredni kontakt ze zwierzgtami, na ktdérych siersci
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moga znajdowac si¢ formy inwazyjne tych pasozy-
tow. Badania siersci psow na obecnos$¢ jaj inwazyj-
nych 7. canis, wykazaty ich wystgpowanie w 25%
préb, przy czym w jednym gramie badanej siersci
znajdowano od 20 do 180 jaj [80], czyli zageszcze-
nie jaj bylo znacznie wyzsze od spotykanego
w trakcie badania gleby.

Fillaux i wsp. [81] wymienili w swoim artykule
czynniki majgce wplyw na zachorowalnos¢ ludzi
na toksokarozg, byly wsréd nich: zycie na wsi
(zwigzane z posiadaniem psOw i nieprzestrzeganiem
zasad higieny), status socjo-ekonomiczny (niski po-
ziom sanitarny) oraz wilgotny i ciepty klimat przed-
tuzajacy zywotnos¢ jaj inwazyjnych Toxocara. Za-
chowaniami sprzyjajacymi nabywaniu toksokarozy
jest nieprzestrzeganie podstawowych zasad higieny,
oraz nietypowe zachowania takie jak: geofagia (spa-
czone taknienie i jedzenie ziemi) i onychofagia (na-
wykowe obgryzanie paznokci).

Toksokaroza jest choroba diagnozowang u ludzi
na calym swiecie, ale najwyzszy poziom przeciw-
cial anty-Toxocara stwierdzono u dzieci (86% sero-
pozytywnych) i dorostych (92,8% pozytywnych)
z Indii, gdzie panuje tropikalny i wilgotny klimat
[82,83]. Natomiast na obszarach charakteryzujg-
cych si¢ gorgcym i suchym klimatem odsetek ludzi
seropozytywnych jest nizszy. Obecnos¢ przeciwciat
anty-Toxocara stwierdzono tylko u 4,4% dzieci
z Grecji 1 6,6% dorostych z Egiptu [84,85].

Badania wykonane w Polsce wykazaly seropo-
zytywno$¢ 19% dzieci z terenéw potudniowo-
-wschodnich, 3,5% z obszaréw zachodnich oraz
20% o0s6b z réznych grup wiekowych z regionéw
pétnocno-wschodnich [86,87]. Oprocz tego badania
wykonane w latach 2003-2007 przez lekarzy
z osrodkow warszawskiego i 16dzkiego wykryty od-
powiednio 194 i 178 dzieci chorych na toksokarozg
[88,89]. Analiza probek ziemi na obecnos¢ jaj inwa-
zyjnych Toxocara spp. w miejscach zamieszkania
tych pacjentéw wykazata wyzszy poziom zanie-
czyszczenia terenéw wiejskich (od 27,5% do 30,4%
zanieczyszczonych préb) w poréwnaniu z miejski-
mi (od 21,1% do 23,3% skazonych préb) [88,90].

Ze wzgledu na duzg liczbe doniesienn dotycza-
cych zarazenia ludzi 7. canis lub T. cati czgsto za-
pomina si¢, iz na swiecie do zachorowania ludzi
na toksokaroz¢ moze dojs¢ w wyniku spozycia jaj
inwazyjnych T. pteropodis. O pierwszych przypad-
kach ostrego stanu zapalnego watroby i zotadka
u dzieci z wyspy Palm Island w wyniku konsumpc;ji
owocodw mango zanieczyszczonych odchodami nie-
toperzy poinformowal Moorhouse w 1982 roku

[73]. Watpliwe wydajg si¢ by¢ natomiast informacje
zawarte w artykule Iddawela i wsp. [91] wskazujg-
ce na mozliwos¢ zarazenia si¢ mieszkancéw Sri
Lanki T. vitulorum.

Obfitujgcy w gatunki rodzaj Toxocara jest bar-
dzo ciekawy ze wzgledu na bogactwo gatunkéw zy-
wicielskich oraz réznice w przebiegu cykli zycio-
wych. Dodatkowym aspektem jest patogenny
wplyw niektérych gatunkéw na zdrowie i zycie lu-
dzi. Ze wzgledu jednak na brak doktadniejszych da-
nych na temat biologii niektérych gatunkéw, nale-
zatloby w przysztosci wznowi¢ badania w celu ich
lepszego poznania.
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