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Podrgcznik akademicki dla studentéw ochrony srodowiska, kierunkéw przyro-
dniczych 1 medycznych, napisany pod redakcjg prof. dr hab. Elzbiety Lonc przez
znanych polskich parazytologéw, zawiera szes¢ rozdzialow poprzedzonych
przedmowg 1 wstgpem. Catos¢ zakornczona jest indeksem rzeczowym, ktory
uwzglednia rowniez tacinskie nazwy wymienianych w tekscie organizmow. -

Wstep (str. XIII-XV), autorstwa E. Lonc jest klarownym przedstawieniem tresci
podrecznika.

Rozdzial 1 (str. 1-62). ,,Miejsce parazytologii w ekologii 1 ochronie srodowiska”
— autorstwa A. Buczek. W tej czgsci podrecznika wykazano, ze pasozyty w pelni
podlegajag ogdélnym regulom ekologicznym, jakim podlegaja inne organizmy.
Omowione wyjatki wynikajg ze swoistych przystosowan pasozytéw. Przedstawio-
ne jest to na podstawie licznych przyktadéw, dotyczacych giéwnie pasozytniczych
stawonogow. Jest to o tyle wazne, ze w ostatnich latach bardziej docenia si¢ role tej
grupy pasozytow w zagrozeniu zdrowia a nawet zycia ludzi. Szczeg6lnie ma to du-
ze znaczenie w zmienionych warunkach ekologicznych, na skutek negatywnych
zmian w srodowisku pod wplywem antropopresji.

Rozdziat 2 (str. 63-122). ,,Systematyczny przeglad 1 charakterystyka pasozytow
sensu lato” — autorstwa E. Lonc. Ta czes¢ podrecznika rozpoczyna si¢ od zwiezle-
go objasnienia zasad klasyfikacji organizmoéw 1 ich nazewnictwa. W przegladzie sy-
stematycznym zaproponowanym w roku 1994 przez J. O. Corlissa przedstawiono
cechy diagnostyczne 1 ekologiczne wyzszych taksonéw (krélestwo, typ, gromada,
rzad, rodzina), oraz charakterystyke morfologiczng, biologiczng i znaczenie me-
dyczne kilkudziesigciu gatunkéw pasozytéw, uznanych przez autorke za przyktady
modelowe; 11 gatunkéw pierwotniakéw, w tym dwa gatunki Archezoa 1 9 gatun-
kow Protozoa, dwa gatunki grzybéw (Fungi), 20 gatunkéw pasozytniczych zwie-
rzat (Animalia), w tym 6 gatunkéw plazincéw (Platyhelminthes), dwa gatunki
oblencéw (Nemathelminthes), po jednym gatunku nitnikowcéw (Nematomorpha),
kolcoglowéw (Acanthocephala), pierscienic (Annelida), mieczakéw (Mollusca),
wrzech (Linguatulida), oraz 7 gatunkéw stawonogéw (Arthropoda).

Rozdziat 3 (str. 123-156). ,,Wybrane parazytozy i grzybice czlowieka” — autor-
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stwa P. Kurnatowskiego. Rozdzial rozpoczyna si¢ wiadomosciami epidemiologicz-
nymi o liczebnosci przypadkéw zarazenia ludzi na Swiecie pasozytami zwierzecy-
mi i grzybami. Zestawiono wykazy pasozytéw poszczegdllnych ontocenoz w orga-
nizmie czlowieka, tj. skory, uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, krwi 1 na-
czyn krwionos$nych, narzadéw migzszowych 1 mig¢sni, ukladu nerwowego 1 narzg-
déw zmystoéw, narzadéw moczowych i plciowych. W bardzo przejrzystym przeglg-
dzie przedstawione sg charakterystyki chor6b powodowanych przez pasozytnicze
pierwotniaki (9 protozooses), przez robaki (11 helminthoses) 1 przez stawonogi (ar-
thropodoses). W rozpatrywaniu medycznego znaczenia stawonogow pasozytni-
czych zwrdcono szczegdlng uwage na znaczenie stawonogow jako rezerwuarow
1 przenosicieli patogenéw chordéb transmisyjnych. Podano takze charakterystyke
kilku grzybic (pneumocytozy, zygomikozy, aspergilozy, kandydozy, kryptokokozy,
sporotrychozy 1 geotrychozy).

W charakterystyce omawianych choréb sg podane nastgpujace informacje: paso-
zyt wywolujacy chorobe, jego posta¢ inwazyjna, drogi inwazji, prewalencja zaraze-
nia ludzi w Polsce, objawy chorobowe, informacja o sposobach wykrywania paso-
zyta, uwagi o zwalczaniu 1 zapobieganiu inwazjl.

Rozdziat 4 (str. 157-202). .Srodowiskowe uwarunkowania choréb pasozytni-
czych” — autorstwa A. C. Majewskiej. Rozdzial ten rozpoczyna si¢ cenng uwagg, ze
warunki srodowiskowe, powiagzania ekologiczne mig¢dzy kolejnymi zywicielami,
oraz zachowanie sie zywicieli odgrywajg istotng rol¢ w szerzeniu si¢ wielu choréb
pasozytniczych. Warunkujg one transmisj¢ 1 rozprzestrzenianie si¢ pasozytow,
szczegllnie tych, ktérych stadia dyspersyjne znajduja si¢ w srodowisku zewngtrz-
nym. Dotyczy to szczegblnie pasozytow ukladu pokarmowego.

Informacje zawarte w tej czesci podrgcznika szczegdlnie powinny zainteresowac
nie tylko biologéw, lekarzy i weterynarzy ale wszystkich zainteresowanych proble-
mami ochrony srodowiska. Autorka stusznie wskazuje, ze zmiany Srodowiska, na-
wet uwazane za stuszne z punktu widzenia gospodarki i potrzeb ludzkich (takich jak
np. rézne sztuczne zbiorniki wodne, ale nie poddane odpowiedniemu nadzorow1 sa-
nitarnemu) poteguja zagrozenie zakazania ludzi formami inwazyjnymi pasozytow.
Wsréd czynnikéw wzmagajacych zagrozenie wystgpowania chor6b pasozytniczych
wymienione sa: biologiczne zanieczyszczenia powietrza, gleby 1 wody, nawyki 1 za-
chowanie sie zywicieli — szczeg6lnie w stosunku do zbiornikéw wodnych, zage-
szczenie populacji i migracje zywicieli, zwyczaje kulinarne ludzi. Autorka zwraca
takze uwage na role zwyczajéw oraz nakazoéw religijnych, ktére ograniczajg lub po-
teguja zagrozenie populacji ludzkiej atakami pasozytow.

Rozdzial 5 (str. 203-232). ,,Rola pasozytéw w gospodarce czlowieka™ — autor-
stwa H. Wedrychowicz. Ta czes¢ podrecznika przedstawia 1 omawia dwa zespoty
probleméw parazytologicznych: straty ekonomiczne powodowane inwazjami paso-
zytéw na ludzi i zwierzeta hodowlane oraz problemy kontroli 1 zapobiegania inwa-
zjom pasozytniczym.
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CzegsC pierwsza rozdzialu zawiera zbior cennych informacji o stratach ekono-
micznych wynikajacych z inwazji pasozytniczych u ludzi i zwierzat gospodarskich.
53 to bardzo powazne straty, niestety na ogél niezauwazane w opinii spoleczne;.
O ile 1stnieje niezta powszechna swiadomos¢ strat ekologicznych i ekonomicznych
powodowanych przez rézne galt¢zie przemystu, to przecietny cztowiek nie zauwa-
za strat spowodowanych przez dzialalnos¢ pasozytéw. Totez podane wiadomosci sa
bezcenne dla zayjmujgcych si¢ ochrona srodowiska i zdrowia.

W czgsci ,kontrola inwazji pasozytniczych” zawarte sa informacje o lekach
przeciwpasozytniczych, o lekoopornosci pasozytéw i o immunoprofilaktyce inwa-
zJ1 pasozytniczych u ludzi 1 zwierzat. Przedstawione sg réwniez biologiczne meto-
dy zwalczania pasozytéw 1 ich wektoréw. Oméwione sg integrowane strategie ogra-
niczania populacji pasozytéw 1 kontroli inwazyjnych choréb ludzi i zwierzat — zilu-
strowane przykiadami dotyczgcymi komaréw, zimnicy, schistosomozy, inwazji ni-
cieni jelitowych u ludzi 1 inwazji pasozytéw przewodu pokarmowego zwierzat.

Rozdziat 6 (str. 233-256). ,,Parazytologiczny monitoring Srodowiska” — autor-
stwa A. Okulewicz. W pierwszej czesci rozdzialu przedstawiono klarownie na
czym polega monitorowanie Srodowiska. Oméwiono mozliwosci wykorzystania
pasozytow jako bioindykatoréw do badania czystosci powietrza, wody i gleby oraz
kondycj1 organizméw zywicielskich 1 ich srodowiska. Np. stwierdzono, ze u ta-
siemcOw 1 kolcoglowéw pasozytujgcych u ryb zawarto$¢ metali ciezkich wielokrot-
nie przewyzszala zawartos¢ tych metali w tkankach ich zywicieli 1 w wodzie.

W dalszej cz¢sci rozdzialu podano wiele cennych wskazéwek metodycznych,
dotyczgcych wykrywania 1 zbioréw pasozytéw, konserwacji zbioréw i sporzadzania
preparatow. Przedstawiono metody parazytologicznej diagnostyki laboratoryjne;,
w tym takze informacje o immunodiagnostyce 1 diagnostyce molekularnej. Na za-
konczenie rozdzialu podane sg wykazy choréb pasozytniczych czlowieka i zwierzat
podlegajace obowigzkowi zglaszania do rejestracji sanitarnej i weterynaryjnej.

Kazdy z rozdzialéw, opracowany przez poszczegdlnych autoréw, jest poswieco-
ny przedstawieniu 1 omowieniu okreslonych w tytule rozdzialéw problemoéw para-
zytologicznych. Poszczegdblne rozdzialy sg zakonczone zestawem problemoéw i py-
tan ulatwiajacych opanowanie 1 zapamigtanie tresci rozdzialéw. Podany jest takze
wykaz cytowanej literatury — co umozliwia czytelnikowi latwiejsze dotarcie do
zrodet pozwalajgcych bardziej niz podrecznik poszerzy¢ zaséb wiadomosci na da-
ny temat.

Przedstawiany podregcznik ,,Parazytologia w ochronie srodowiska i zdrowia” ce-
chuje bogactwo tresci opartej zaréwno na wynikach badan parazytologéw polskich,
w tym takze autoroOw podrecznika, jak 1 badaczy zagranicznych. Tekst jest zredago-
wany zrozumiale. Podrecznik nie jest klasycznym podrecznikiem parazytologii me-
dycznej czy parazytologii weterynaryjnej. Jest on gléwnie adresowany do studiuja-
cych ochrong¢ srodowiska 1 zdrowia w szerokim znaczeniu tych terminéw. Zawiera
cenne informacje dla studentéw biologii, medycyny, weterynarii, rolnictwa, turysty-
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ki, ale takze studentéw budownictwa i1 gospodarki przestrzennej. Jest takze wskaza-
ny dla poszerzenia parazytologicznych wiadomosci dla biologéw, lekarzy, zootech-
nikéw, pracownikéw stacji sanitarno-epidemiologicznych 1 innych specjalistéw 1n-
teresujacych sie ekologig w szerokim tego stowa znaczeniu.

Podrecznik ,,Parazytologia w ochronie srodowiska 1 zdrowia” autorstwa profe-
sorOw Alicji Buczek, Piotra Kurnatowskiego, Elzbiety Lonc, Anny C. Majewskie},
Anny Okulewicz i Haliny Wedrychowicz stanowi cenng 1 bardzo potrzebng pozy-
cje na rynku wydawniczym.
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