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Recenzje

Alicja Kurnatowska, Piotr Kurnatowski (Red.): Mikologia
medyczna, £.odz 2006, Promedi, ISBN 83-85803-07-6

Ksigzka pod redakcjg Alicji Kurnatowskiej i Pio-
tra Kurnatowskiego jest opracowaniem zbiorowym
wybitnych mikologéw lekarskich, reprezentujacych
rézne Kliniki, Katedry i Zaktady Uniwersytetu Me-
dycznego w Lodzi (wspétautorzy: Anna Kurnatow-
ska, Ilona Kurnatowska, Marek Kurnatowski, Jolan-
ta Kwasniewska). Stanowi oryginalne kompendium
wiedzy, obejmujacej podstawowe zagadnienia tej
czgsci mikologii stosowanej, ktéra wykorzystywana
jest w medycynie i biologii medycznej a zwtaszcza
nowoczesnej, szeroko pojetej diagnostyce i terapii
grzybic. Dostarcza najistotniejszych informacji
z zakresu wspélczesnej systematyki, biologii i eko-
fizjologii grzybéw potencjalnie chorobotwoérczych
dla cztowieka, uwypuklajac te cechy grzybéw, ktére
powinny by¢ brane pod uwage w rdéznicowaniu
1 identyfikacji gatunkéw oraz w etiologii i epide-
miologii grzybic, a ostatecznie w ich rozpoznawa-
niu i leczeniu.

Niezwykle cenne sg spostrzezenia autoréw, wy-
nikajace z wieloletnich i wieloaspektowych badan
wiasnych. Mogg one by¢ swoistym instruktazem dla
diagnostéw laboratoryjnych i klinicznych oraz
Zrédlem informacji dla lekarzy réznych specjalno-
Sci, interesujacych si¢ zakazeniami grzybiczymi —
zardwno w powigzaniu z autogenicznymi i/lub allo-
genicznymi czynnikami predysponujacymi do roz-
woju grzybow w organizmie czlowieka, jak i w za-
kresie interpretacji przypadkéw dyskusyjnych.

Duzym walorem ksigzki jest sposéb ujecia
i przedstawienia trudnych, interdyscyplinarnych za-
gadnieri, dotyczacych patomechanizmu zakazen
grzybami oraz bioekologicznych uwarunkowar roz-
woju grzybic, gitéwnie w tych ontocenozach,
z ktérymi grzyby czesto zwigzane sg w sposéb ko-
mensaliczny (btona sluzowa jamy ustnej, uktad tra-
wienny, oddechowy, piciowy, moczowy, ucho,
skéra i paznokcie). Autorzy bardzo umiej¢tnie,
z duzg wnikliwoscig a jednoczesnie rzeczowg zwie-
zloscia, analizujg rézne postacie kliniczne grzybic
i ich czynniki etiologiczne, objawy kliniczne, powi-

ktania, epidemiologi¢ oraz rozpoznawanie réznico-
we 1 leczenie, zwracajac szczegdlng uwage na 0so-
by z grup ryzyka.

Na specjalne podkreslenie zastugujg perfekcyj-
nie opracowane, bogate w tresci, obszerne fragmen-
ty poswiecone réznym aspektom diagnostyki miko-
logicznej oraz zalecanym metodom badawczym —
od tradycyjnych do molekularnych. Nierzadko
czes¢ metodologiczna wzbogacona jest przyktadami
réznych przypadkéw klinicznych.

,Mikologia medyczna” nie tylko dostarcza waz-
nych informacji z zakresu mikologii lekarskiej ale
jednoczesnie wzbudza zainteresowanie tg dziedzing
nauki i prowokuje do zaglebienia si¢ w jej aktualne
problemy. Jest to podrecznik z elementami studium
naukowego, co znacznie podnosi jego wartoS¢ me-
rytoryczng i rozszerza krag odbiorcéw: od nauczy-
cieli akademickich oraz studentéw kierunkéw me-
dycznych i biologicznych, poprzez lekarzy prakty-
koéw i stazystow réznych specjalnosci, ktérzy w spo-
sOb naturalny zetkng si¢ z grzybami w swojej zawo-
dowej dzialalnosci, do diagnostéw laboratoryjnych.

Tres¢ podzielona zostala na 19 tematycznych
rozdzialéw, w tym dwa o charakterze uzupetniajg-
cym: slownik i wazniejsze pozycje bibliograficzne
z wyszczegOlnieniem prac i rozpraw naukowych,
zrealizowanych w jednostkach kierowanych przez
Redaktoréow i Wspdtautoréw podrecznika.

W zagadnienia rozwijane w podreczniku wieloa-
spektowo wprowadza Rozdziat 1. W Rozdziale 2,
poswigconym biologii i ekologii grzybow chorobo-
tworczych, opisano morfologie komoérki i plechy,
wymagania srodowiskowe i spos6éb odzywiania
grzyboéw, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi na
spektrum enzymatyczne i aktywnos¢ enzymatycz-
ng, ktoéra jest wyktadnikiem dynamiki przemiany
materii i decyduje o opanowaniu przez grzyby sro-
dowiska zycia. W rozdziale tym okreslono aktualne
stanowisko systematyczne grzybéw chorobotwor-
czych, oméwiono ich najwazniejsze cechy i rezer-
wuary.
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Rozdziat 3 i 4 obejmuje przeglad podstawowych
metod, stosowanych w diagnostyce mikologicznej,
wiacznie z okreslaniem lekowrazliwosci. Tres¢ tych
rozdzialéw scisle koresponduje z Rozdziatem 61 7,
w ktorych autorzy udowadniajg koniecznos¢ wpro-
wadzania do diagnostyki mikologicznej metod bio-
chemicznych, immunologicznych i molekularnych,
ktére pozwalaja nie tylko na wewngtrzgatunkowe
r6znicowanie szczepow, ale takze na okreslenie
uwarunkowan genetycznych wielu grzybic. Najwig-
cej uwagi poswigcono kandydozie.

Najobszerniejszy, Rozdzial 5 stanowi szczegoto-
wa charakterystyke stadiéw anamorficznych i teleo-
morficznych wybranych gatunkéw grzybéw w naj-
nowszym uktadzie systematycznym. Wigkszos¢
opiséw dokumentujg ryciny, uwypuklajace cechy
makro- i mikroskopowe grzybéw, wazne w ich
identyfikacji.

Rozdziat 8 analizuje dynamiczne funkcjonowa-
nie uktadu ,,zywiciel-grzyb” na réznych poziomach
morfologicznych i fizjologicznych, wskazuje na
czynniki determinujace patogenicznos¢ oraz inicju-
jace reakcje nadwrazliwosci.

Rozdzialy 9 do 15 omawiajg kolejno: grzybice
jamy ustnej, grzybice uktadu trawiennego, grzybice
uktadu oddechowego, grzybice narzadéw plcio-
wych i moczowych, wybrane postacie grzybic wie-
loogniskowych i uogélnionych (aspergiloza, blasto-
mikoza, hialohyfomikoza, histoplazmoza, kandydo-

za, kokcydioidomikoza, kryptokokoza, mukormiko-
za, parakokcydioidoza, penicyloza, pneumocytoza,
rynosporydioza, sporotrychoza), grzybice ucha oraz
grzybice skéry i paznokci.

Rozdzial 16 daje praktyczne wskazéwki czym
ijak leczy¢ grzybice oraz wyjasnia, na czym polega
farmakodynamika najczesciej stosowanych antybio-
tykow i chemioterapeutykéw przeciwgrzybiczych.

Bardzo wazny jest Rozdziat 17 ,,Zestawienie ga-
tunkéw grzyboéw chorobotwérczych w nowym ukta-
dzie systematycznym” — podano w nim nazwy sta-
diéw doskonatych i niedoskonatych potencjalnych
antropopatogendw. Zestawienie to uzmystawia, jak
liczne grzyby wykazuja wiasciwosci chorobotwor-
cze w stosunku do cztowieka i jak odlegle sg ich sta-
nowiska systematyczne.

Bez watpienia jest to jedna z najwazniejszych
pozycji naukowo-dydaktycznych na polskim rynku
wydawniczym, jedyna w swoim rodzaju, wypelnia-
jaca luke, jaka powstata od ukazania si¢ opracowa-
nia Z. Kowszyk-Gindifer i W. Sobiczewskiego
,Grzybice i sposoby ich zwalczania” w 1986 roku.

-Mikologia medyczna” to pozycja interesujaca,
wartosciowa, zastugujaca na najwyzsze wyrdznienie.
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